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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
  Настоящая программа профессиональной подготовки  охранников  разработана в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.04.2010 

г. № 430 «О требованиях к минимуму  содержания программы профессиональной подготовки 
частных охранников» и которая включает в себя учебный план Программы, тематические планы и  

программы учебных дисциплин, требования к итоговой аттестации и требования к уровню 

подготовки лиц, успешно освоивших Программу с учетом Приказа МВД России от 25.08.2014 № 

727 «Об утверждении типовых программ профессионального обучения для работы в качестве 
частного охранника» (зарегистрировано в Минюсте России  07.11.2014 № 34605») 

  В период освоения программ по подготовке охранников проводится промежуточная 

аттестация по каждой дисциплине с отметкой в журнале учета занятий, составляется протокол. По 
окончании освоения программ проводится итоговая аттестация по карточкам опроса с  

составлением протокола. Форма контроля - зачет, незачет. 

Нормативный срок освоения Программы зависит от присваиваемого разряда, который 
определяется с учетом вида изучаемого оружия: 

профессиональная подготовка  охранников 6 разряда (использование служебного, 

гражданского оружия и специальных средств) - нормативный срок освоения - 266 часов (7 недель 

и 3 дня); 
профессиональная подготовка  охранников 5 разряда (использование гражданского оружия 

и специальных средств) - нормативный срок освоения - 174 часа (5 недель); 

профессиональная подготовка  охранников 4 разряда (использование только специальных 
средств) - нормативный срок освоения - 98 часов (2 недели и 4 дня). 

При освоении охранниками 4 разряда Программы, предназначенной для охранников 5 

разряда, время изученных ранее дисциплин по Программе для охранников 4 разряда 

засчитывается в общее время изучения соответствующих дисциплин обучающимися по 
Программе охранников 5 разряда. 

При освоении охранниками 4 и 5 разрядов Программы, предназначенной для охранников 6 

разряда, время изученных ранее дисциплин по Программе для охранников 4 и 5 разрядов 
засчитывается в общее время изучения соответствующих дисциплин обучающимися по 

Программе охранников 6 разряда. 

    Лица, успешно освоившие Программу должны иметь четкую ценностную ориентацию на 
обеспечение законных прав и интересов заказчиков охранных услуг, соблюдение прав и свобод 

человека и гражданина при обеспечении оказания охранных услуг. 

    Знать: 

    основы законодательства в области частной охранной деятельности и нормативные 
правовые акты, регулирующие деятельность охранника; 

    правовой статус и организационные основы деятельности охранников; 

    прямые и косвенные угрозы безопасности охраняемых объектов; 
   требования к осуществлению контроля и надзора за частной охранной деятельностью; 

   основы организации и тактики осуществления охранных услуг ( в том числе порядок 

получения и систематизации необходимой информации, порядок ведения документации по 
охраняемым объектам, порядок действий при чрезвычайных ситуациях, способы и правила 

задержания правонарушителей и передачи их в органы внутренних дел, психологические основы 

деятельности охранника; 

  тактико-технические характеристики, устройство (материальную часть) и принципы 
работы служебного оружия (для охранников 6 разряда) и гражданского оружия ( для охранников и 

5 и 6 разрядов), а также специальных средств, используемых в частной охранной деятельности  и 

меры безопасности при обращении с ними; 
  приемы и правила стрельбы из служебного оружия (для охранников 6 разряда) и стрельбы 

(применения) из гражданского оружия (для охранников 5 и 6 разрядов); 

 нормы профессионального поведения и этики охранника; 

основы организации первой помощи, порядок направления пострадавших в лечебные 
учреждения. 

Уметь: 

принимать юридически грамотные решения в различных профессиональных ситуациях, 
содействовать правоохранительным органам в обеспечении правопорядка; 

применять приемы психологического воздействия в целях выполнения служебных задач; 

грамотно выполнять профессиональные обязанности с использованием имеющихся в 
распоряжении охранника технических и иных средств; 



 5 
правомерно применять в необходимых случаях оружие (для охранников 5 и 6 разрядов) и 

специальные средства, четко действовать при возникновении конфликтных и экстремальных 
ситуаций; 

оказывать квалифицированную первую помощь пострадавшим при различных травмах и 

иных угрозах жизни и здоровью. 
Практические стрельбы образовательное учреждение осуществляет с учетом требований 

Приказа МВД России № 275 от 13 апреля 2005 года, Приказа МВД России № 716  от 21 сентября 

2009 года.  

Имеется комната хранения оружия соответствующая требованиям Инструкции, 
утвержденной приказом МВД России от 12 апреля 1999 года №288. 

Аудитории оборудованы плакатами, учебной литературой, методическими пособиями, 

макетами, техническими средствами, программным обеспечением для компьютерного 
тестирования по программе обучения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

программы профессиональной подготовки охранников в разрезе присваиваемых разрядов 

 

  Цель – формирование объема знаний, умений и навыков, необходимых для выполнения функциональных обязанностей охранников и стимулирующих их     
  дальнейшее профессиональное совершенствование 

 Категория слушателей – граждане, отвечающие требованиям, предъявляемым к охранникам 

 
N 

п/п 

Наименование 

учебной дисциплины 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе всего в том числе всего в том числе 

теоретически

х 

практически

х 

теоретически

х 

практически

х 

теоретических практических 

1.  Правовая подготовка 20 10 10 30 20 10 60 26 34 

2.  Тактико-специальная 

подготовка 

20 10 10 30 20 10 70 20 50 

3.  Техническая 

подготовка 

9 4 5 19 7 12 19 7 12 

4.  Психологическая 

подготовка 

4 2 2 9 4 5 9 4 5 

5.  Огневая подготовка - - - 30 10 20 52 20 32 

6.  Использование 

специальных средств 

9 4 5 20 8 12 20 8 12 

7.  Первая помощь 24 8 16 24 8 16 24 8 16 

8.  Специальная 
физическая подготовка 

10 - 10 10 - 10 10 - 10 

Итоговая аттестация 2 1 1 2 1 1 2 1 1 

Итого 98 39 59 174 78 96 266 94 172 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 7 
1. ПРАВОВАЯ ПОДГОТОВКА 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

учебной дисциплины   «Правовая подготовка» в разрезе присваиваемых разрядов 

 
 

N п/п Наименование тем 4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе всего в том числе всего в том числе 

теоретич 
еских 

практич 
еских 

теоретич 
еских 

практиче 
ских 

 теоретич 
еских 

практич 
еских 

1 Правовое регулирование 

частной охранной 

деятельности 

5 2 3 8 5 3 15 6 9 

2 Основы уголовного 

законодательства 

4 2 2 5 4 1 12 5 7 

3 Основы административного 

законодательства 

3 2 1 5 4 1 10 5 5 

4 Применение оружия и 

специальных средств при 

осуществлении частной 

охранной деятельности 

4 2 2 7 4 3 14 6 8 

5 Основы гражданского и 

трудового законодательства 

3 2 1 4 3 1 8 4 4 

 Зачет по темам 1 - 5 1  1 1  1 1  1 

 ИТОГО 20 10 10 30 20 10 60 26 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Рабочая программа учебной дисциплины  

«Правовая подготовка» 

 

Тема 1. Правовое регулирование частной охранной деятельности 

Конституция Российской Федерации 

1.1.1 Закон Российской Федерации от 11 марта 1992г. № 2487-1 «О частной 

детективной и охранной деятельности в Российской Федерации», положения статей 1-

6,9,12,13,15,21,22,24-27 Федерального Закона от 13 декабря 1996 года № 150 ФЗ «Об оружии» 

Основным специальным актом, комплексно регулирующем правовое положение 

негосударственных (частных) охранных структур, является закон Российской Федерации «О 

частной детективной и охранной деятельности в Российской Федерации» от 11 марта 1992г. 

№2487-1. В нем указаны цели и задачи частной охранной деятельности, очерчивающие гарантии 

соблюдения прав и свобод человека и гражданина в частной охранной деятельности, 

производится перечень охранных услуги условия их оказания (ст. 3 закона) ; установлены 

основания и условия применения специальных средств и огнестрельного оружия (ст.ст.16,17,18 

Закона), определены меры правовой и социальной защиты частных охранников. 

Федеральный Закон от 13 декабря 1996 года № 150 ФЗ «Об оружии» упорядочивают, 

правоотношения, возникающие при обороте гражданского, служебного, а так же боевого 

ручного, стрелкового и холодного оружия на территории страны. Данный закон является 

основополагающим при решении вопросов оборота служебного, гражданского оружия 

самообороны и специальных средств в охранных структурах, закрепляет их право на 

приобретение оружия и процедуры реализации данного права, порядок применения оружия и 

полномочия органов, контролирующих оборот оружия. Подлежит изучению: ст. 

6,9,12,13,15,21,22,24-27, Федерального Закона от 13 декабря 1996 года № 150 ФЗ «Об оружии» 

Cт.1-6: 

- основные понятия, применяемые в настоящем Федеральном Законе; 

- виды оружия; 

- гражданское оружие; 

- служебное оружие; 

- боевое, ручное, стрелковое и служебное оружие; 

- ограничения, установленные по обороту гражданского и служебного оружия; 

Ст.12. Право на приобретение оружия юридическим лицом с особыми уставными 

задачами; 

Ст.13. Право на приобретение оружия гражданами РФ; 

Ст.15. Право на приобретение оружия другими субъектами; 

Ст.22. Хранение гражданского и служебного оружия и патронов к нему; 

Ст.24. Применения оружия гражданами Российской Федерации; 

Ст.26. Аннулирование лицензий и разрешений; 

Ст.27. Изъятие оружия и патронов к нему.  

1.1.2 Порядок лицензирования частной охранной деятельности. Цели, задачи и 

принципы деятельности частных охранных организаций. Ограничение в сфере частной 

охранной деятельности 

Основным документом, регламентирующим практические вопросы лицензирования 

охранной деятельности, является Федеральный Закон от 8 августа 2001 г. «О лицензировании 

отдельных видов деятельности». Федеральный Закон РФ №272-ФЗ от 22 декабря 2008 года 

ст.ст.11.2,11.3,1.4,11.5,12,15.1; инструкция об организации работы по лицензированию и 

осуществлению органами внутренних дел контроля за частной детективной и охранной 

деятельностью на территории РФ (Приложение №1) регламентированным Приказом МВД 

России №716 от 21 сентября 2009 года. 

Лицензирования негосударственной (частной) охранной деятельности – это мероприятия, 

связанные с предоставлениями органами внутренних дел лицензий и переоформлением органами 

внутренних дел документов, подтверждающих наличие лицензий, контроль органов внутренних 

дел за соблюдением охранными организациями лицензированных требований и условий в 

процессе своей деятельности, приостановлением и возобновлением действия лицензий, а так же 

аннулированием лицензий решением соответствующих органов ОВД либо судебных органов им 

самостоятельно в случаях оговоренных законодательством. 
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Предоставление лицензий на осуществление частной охранной деятельности 

производится органами внутренних дел. Лицензия предоставляется сроком на 5 лет и действует 

на всей территории РФ от 30 июля 2009 г. № 629 утвержденной положением о лицензировании 

частной охранной деятельности. 

ОВД осуществляет следующие полномочия в области лицензирования ЧОД: 

- предоставление лицензий; 

- переоформление документов, подтверждающих наличие лицензий; 

- приостановление и возобновление действий лицензий; 

- ведений реестров лицензий; 

- осуществляют государственный контроль за соблюдением лицензионных требований; 

- обращений в суд с заявлением о приостановлении действий лицензий. 

Для получения лицензий на осуществление частной охранной деятельности руководитель 

организации обязан предоставить в соответствующий орган ОВД необходимые документы. 

Органы внутренних дел вправе приостанавливать действие лицензии в случае выявления 

неоднократных нарушений или грубого нарушении лицензионных требований и условий: 

- нарушение в охраняемой организации правил оборота оружия, если такое нарушение 

повлекло за собой утрату, хищение оружия либо его использование в преступных целях, или 

такое нарушение повлекло за собой нарушение прав, законных интересов, нанесение ущерба 

здоровью граждан; 

- оказание лицензиатом охранных услуг в виде вооруженной либо с использованием 

специальных средств охраны и имущества без заключения соответствующего договора и без 

уведомления ОВД о начале охраны услуг; 

- оказание услуг непредусмотренных имеющейся у него лицензии; 

- не обеспечения доступа лиц ОВД в ходе проведения или проверочных мероприятий в 

местах хранения оружия, специальных средств и служебной документации, отражающих учет и 

использование оружия и специальных средств. 

При этом устанавливаются сроки устранения выявленных нарушений - 1 месяц. В случае, 

если лицензиат не устранил нарушения лицензионных требований и условий, ОВД обязан 

обратиться в суд с заявлением о приостановлении действий лицензий на срок до 6 месяцев либо 

об аннулировании лицензии. 

Понятие частной охранной деятельности: деятельность частных охранных структур 

определяется как разновидность экономической деятельности, имеющей целью извлечение 

прибыли путем оказания на договорной возмездной основе охранных услуг физическим и 

юридическим лицам, организациям, имеющим лицензию на охранную деятельность, выданную 

органами внутренних дел. 

Основными задачами частной охранной деятельности организации являются: 

- охрана объектов и (или) имущества (в том числе при его транспортировке), 

находящегося в собственности, во владении в пользовании, хозяйственном ведении, в 

оперативном или доверительному правлении за исключением имущества и объектов, которые 

имеют особо важное значение для обеспечения жизнедеятельности и безопасности государства и 

населения, перечень которых утвержден Распоряжением Правительства РФ от 2 ноября 2009 

года №1629 –р; 

- охрана объектов и имущества на объектах с осуществлением работ по проектированию, 

монтажу и эксплуатационному обслуживанию технических средств охраны; 

- обеспечение внутриобъектового и пропускного режимов на объектах, за исключением 

объектов, предусмотренных п.7 ч.3 ст.3 Закона о ЧОТ. 

 

Ограничение в сфере частной охранной деятельности  

На охранную деятельность распространяются ограничения, установленные ст.7 Закона РФ 

от 11 марта 1992 г. № 2487 – 1 с внесенными изменениями ст. 7 Закона РФ от 22 декабря 20008 г. 

№ 272-ФЗ 

Частным охранным организациям и  охранникам запрещается: 

- скрывать от правоохранительных органов ставшие им известные факты готовящихся, 

совершаемых преступлений; 

- выдавать себя за сотрудников правоохранительных органов; 
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- прибегать к действиям, посягающим на права и свободы граждан; 

- совершать действия, ставящие под угрозу жизнь, здоровье, честь, достоинство и 

имущество граждан; 

- фальсифицировать материалы или вводить в заблуждение клиента; 

- разглашать собранные в ходе выполнения договорных обязательств сведения о 

заказчике, в том числе сведения касающиеся вопросов обеспечения защиты жизни и здоровья 

граждан или охраны имущества заказчика, использовать их в каких либо целях вопреки 

интересам заказчика или в интересах  третьих лиц; 

- использовать документы и иные сведения, полученные в результате осуществления 

оперативно-розыскной деятельности органами, уполномоченными в данной сфере деятельности; 

- получать и использовать информацию, содержащуюся в специальных и информационно-

аналитических базах данных органов, осуществляющих оперативную розыскную деятельность, 

установленную законодательством Российской Федерации. 

Основные принципы негосударственной частной (охранной) деятельности  

являются: 

- лицензированный характер деятельности; 

- законность; 

- подконтрольность, поднадзорность государственным правоохранительным органам; 

- возмездный на договорной основе характер оказания охранных услуг; 

- профессионализм при оказании охранных услуг; 

- невмешательство в экономическую, производственную, финансово-хозяйственную 

деятельность и кадровую деятельность клиентов. 

1.1.3. Права и обязанности  охранника, его правовой статус. Порядок получения 

удостоверения частного охранника. Социальная и правовая защита  охранников. 

Право на приобретение правового статуса частного охранника предоставляется 

гражданам, прошедшим профессиональную подготовку и сдавшим квалификационный экзамен и 

подтверждается удостоверением частного охранника. Порядок сдачи квалификационного 

экзамена и выдача удостоверения частного охранника устанавливается Постановлением 

Правительства РФ № 629 от 30 июля 2009 г., приказом МВД России № 716 от 21 сентября 2009г. 

Частный охранник работает по трудовому договору с частной охранной организацией, и его 

трудовая деятельность регулируется трудовым законодательством и настоящим Законом. 

Частный охранник в соответствии с полученной квалификацией пользуется предусмотренными 

настоящим Законом правами  только в период выполнения трудовой функции в качестве 

работника частной охранной организации. 

Удостоверение не выдается гражданам: 

- в отношении которых по результатам проверки, проведенной в соответствии с 

законодательством РФ, имеется заключение о невозможности допуска к осуществлению частной 

охранной деятельности в связи с повышенной опасностью нарушения прав и свобод граждан, 

возникновением угрозы общественной безопасности, подготовленной в порядке, установленным 

Правительством РФ, и утвержденной руководителем уполномоченного на осуществление 

действий по лицензированию частной охранной деятельности подразделения федерального 

органа исполнительной власти, в ведении которого находятся вопросы внутренних дел, его 

заместителями либо министром внутренних дел, начальником управления внутренних дел по 

субъекту Российской Федерации или лицами, исполняющими обязанности указанных 

должностных лиц; 

- досрочно прекратившие полномочия по государственной должности или уволенные с 

государственной службы, в том числе из правоохранительных органов, из органов прокуратуры, 

судебных органов, по основаниям, которые в соответствии с законодательством РФ связаны с 

совершением дисциплинарного проступка, грубым или систематическим нарушением 

дисциплины, совершением проступка, порочащего честь государственного служащего, утратой 

доверия к нему, если после такого досрочного прекращения полномочий или такого увольнения 

прошло менее трех лет. 
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Удостоверение частного охранника выдается сроком на пять лет. Срок действия 

удостоверения частного охранника может продлеваться в порядке, установленном 

Правительством Российской Федерации. Продление срока действия удостоверения частного 

охранника  осуществляется только после повышения квалификации в образовательных 

учреждения, указанных в статье 15.2 настоящего Закона. 

Удостоверение частного охранника аннулируется в случае: 

 - неоднократного привлечения в течение года частного охранника к административной 

ответственности за совершение административных правонарушений, посягающих на институты 

государственной власти, административных правонарушений против порядка управления и 

административных правонарушениях, посягающих на общественный порядок и общественную 

безопасность; 

- возникновения обстоятельств, при которых гражданин не может претендовать на 

приобретение правового статуса  частного охранника; 

- окончание срока действия удостоверения частного охранника, добровольного отказа от 

такого удостоверения либо смерти гражданина, которому было выдано такое удостоверение. 

Удостоверение частного охранника аннулируется по решению органа внутренних дел. 

Порядок его изъятия устанавливается федеральным органом исполнительной власти в ведении 

которого находятся вопросы внутренних дел. 

Частная детективная и охранная деятельность засчитывается в общий трудовой стаж и 

стаж для назначения пособий по государственному социальному страхованию при условии 

уплаты взносов в Пенсионный фонд РФ и Фонд государственного социального страхования. 

В случае необоснованного ограничения прав на занятия охранной деятельности, в том 

числе в результате неправомерных действий (решений) соответствующих подразделений МВД 

России, руководители охранных предприятий или должностных лиц, любой гражданин на 

основании Федерального закона «Об обжаловании в суд действий и решений нарушающих права 

и свободы граждан» в праве обратиться с жалобой либо непосредственно в суд либо к 

вышестоящему в порядке подчиненности государственному органу, предприятию или 

должностному лицу, которые обязаны ее рассмотреть в месячный срок. 

На работников частных охранных предприятий в полной мере распространяются 

положения трудового законодательства, в частности при найме на работу с ним заключается 

договор в письменной форме. 

Трудовой кодекс запрещает требовать при приеме на работу документы, помимо 

предусмотренных в законодательстве. Руководитель предприятия должен потребовать от лица, 

поступающего на предприятие, трудовую книжку, а если гражданин поступает на работу 

впервые – справку с последнего места занятия. Уволенные из Вооруженных Сил предъявляют 

военный билет, так же предъявляются паспорт или документ его заменяющий. Исходя из 

требований законодательства и с учетом особенностей выполнения предполагаемых функций 

работы, администрация обязана истребовать документы,   перечень которых вытекает из 

содержания ст. 11 Закона РФ «О частной детективной и охранной деятельности»  и приказа 

Министерства внутренних дел Российской Федерации от 22 августа 1992 г. №292 «Об 

организации исполнения органами внутренних дел Закона Российской Федерации «О частной 

детективной и охранной деятельности в Российской Федерации».  

Прием на работу оформляется приказом (распоряжением) и объявляется работникам под 

роспись. При этом  трудовой договор может заключаться как на неопределенный срок, так и на 

время выполнения определенной работы. 

Частное охранное предприятие не в праве заключать договор с лицами, осужденными за 

совершение умышленного преступления в отношении которых имеется вступивший в законную 

силу приговор суда, устанавливающий в качестве меры наказания лишение права заниматься 

определенной деятельностью на срок от 1 года до 5 лет. 

Уголовное законодательство устанавливает повышенную ответственность за причинение 

преступником вреда охраннику при исполнении им служебных обязанностей, рассматривая это 

как отягчающие ответственность обстоятельства. Так повышенная уголовная  ответственность 

предусмотрена в случаях убийства (п. «в» ст. 105 УК РФ), причинения тяжкого или средней 

тяжести вреда здоровью (соответственно ч. 2п. «а» ст. 111 и ч.2 п. «б» ст. 112 УК РФ) лицу или 

близким родственникам в связи с осуществлением данным лицом служебной деятельности. 
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Аналогично, угроза убийством, уничтожения имущества путем поджога, равно нанесение 

легкого телесного повреждения, побоев или совершения иных насильственных действий в связи 

с участием гражданина в предупреждении, пресечении преступления или антиобщественного 

поступка влекут за собой уголовную ответственность. Эти положения распространяются и на 

охранников. 

В соответствии со статьей 37 УК РФ насильственные действия как в отношении лично 

охранника, так и в отношении находящихся под его защитой лиц образуют ситуацию 

необходимой обороны. При этом причинение охранником вреда, посягающему на личность и 

права самого охранника, а так же других лиц охраняемых  законом, интересы общества или 

государства не является преступлением. Закон подчеркивает, что защита является правомерной, 

если это посягательство было сопряжено с насилием, опасным для жизни обороняющегося или 

другого лица, либо с непосредственной угрозой такого насилия. Разумеется, недопустимо 

превышение пределов необходимой обороны, т.е. умышленных действий, явно не 

соответствующих характеру и опасности посягательств. 

Охраннику могут быть причинены физические или нравственные страдания, нарушение 

личных неимущественных прав (моральный вред), в том числе и лицами, правомерно 

задерживаемыми охранником, а так же неправомерными действиями администрации 

предприятия, например, необоснованным увольнением. В таких случаях охранник имеет право 

обратиться в суд, в том числе с требованием возмещения морального вреда. Суд вправе обязать 

работодателя компенсировать причиненные работнику нравственные, физические страдания в 

связи с незаконным увольнением, переводом на другую работу, необоснованным применением 

дисциплинарного взыскания, отказом в переводе на другую работу в связи с медицинскими 

рекомендациями и т.п., поскольку такими действиями работодателя нарушаются личные 

неимущественные права работника и другие нематериальные блага. В соответствии со ст. 151 ГК 

РФ установлена компенсация морального вреда причиненного гражданину неправомерными 

действиями, нарушающими его личные неимущественные права либо посягающими на 

принадлежащие гражданину другие нематериальные блага. Указанное положение применимо к 

трудовым отношениям. 

Социальная защита  охранника. 

Охранники, как работники предприятия с особыми уставными задачами, занятые на 

работах с вредными или опасными условиями труда, проходят обязательные предварительные 

(при поступлении на работу) и периодические (как правило, не реже 1 раза в год) медицинские 

осмотры для определения пригодности к поручаемой работе и предупреждения 

профессиональных заболеваний, а так же проверку на пригодность к действиям в условиях, 

связанных с применением огнестрельного оружия и специальных средств. Порядок, основания и 

другие вопросы медицинского освидетельствования регламентируются нормативными актами 

органов здравоохранения. Порядок проведения органами внутренних дел периодических 

проверок работников предприятий с особыми уставными задачами регламентирован 

Инструкцией, объявленной Приказом МВД России от 12 апреля 1999г. №288. 

Прекращение трудовых отношений между охранником и частным охранным 

предприятием возможно только на основаниях и порядке, определенных действующим 

законодательством. В частности, трудовой контракт, заключенных на неопределенный срок, а 

так же срочный трудовой контракт до истечения срока его действия могут быть расторгнуты по 

инициативе организации только в случаях, предусмотренных законом, в том числе: при 

ликвидации предприятия, сокращения численности работников, при обнаружении 

несоответствия работника занимаемой должности в следствии недостаточной квалификации 

либо состояния здоровья, препятствующих продолжению данной работы; систематическом 

неисполнении работником без уважительных причин возложенных на него обязанностей или 

правил внутреннего распорядка после принятия к нему мер дисциплинарного воздействия; 

прогуле и др.  

В период исполнения своих служебных обязанностей в соответствии с Законом 

Российской Федерации от 27 ноября 1992г. № 4015-1 «Об организации страхового дела в 

Российской Федерации» охранное предприятие осуществляет обязательное страхование своих 

работников. 
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При несчастных случаях с охранником на производстве в обязательном порядке 

должны оформляться акты соответствующих форм. Администрация предприятия обязана выдать 

пострадавшему или лицу, представляющему его интересы, акт о несчастном случае 

оформленный на русском языке не позднее 3 дней с момента окончания по нему расследования. 

Ответственность за правильное и своевременное расследование несчастных случаев на 

производстве, составление актов, разработку и реализацию мероприятий по устранению причин 

несчастного случая несет руководитель предприятия. 

 1.1.4. Контроль и надзор за частной охранной деятельностью. 

Федеральный орган исполнительной власти, в ведении которого находятся вопросы 

внутренних дел, и иные федеральные органы исполнительной власти осуществляют контроль за 

деятельностью частных охранников и частных охранных организаций. В целях осуществления 

государственного контроля за соблюдением лицензиатом требований и условий орган 

внутренних дел в пределах своей компетенции проводит плановые и внеплановые проверки на 

основании распоряжений (приказов) ОВД ч.5 ст.20 Закона № 2487 – 1 (с изменениями 

дополнениями Закона №272 от 22 декабря 2008 г.) 

Должностные лица ОВД имеют право проводить проверку прохождения подготовки 

частных охранников и руководителей охранных организаций. ч.4 ст.20 Закона № 2487 – 1 (с 

изменениями от 24 июля 2008г.) 

 Проверка наличия, организации хранения и учета огнестрельного оружия, патронов и 

специальных средств, проводится в соответствии с законодательством РФ, регламентирующим 

оборот оружия и специальных средств (Приказ МВД России №288 от 12 апреля 1999г.). 

Плановая проверка может проводиться не чаще 1 раза в 3 года. О проведении 

внеплановой проверки в обязательном порядке уведомляется прокурор. 

По результатам проверки  осуществляющее ее должностное лицо составляет акт 

установленной формы, копия которой вручается представителю охранной организации. 

Генеральный прокурор РФ и подчиненные ему прокуроры осуществляют надзор за 

исполнением Законов регламентирующих работу частных охранных организаций. 

    

Тема 2. Основы уголовного законодательства 

1.2.1. Система уголовного законодательства. Понятие «уголовное право». Уголовная 

ответственность и ее основания. 

Действие во времени и пространстве. Толкование уголовного законодательства. Основные 

принципы действия уголовного закона. 

Извлечение из Уголовного кодекса Российской Федерации от 13.06.1996 г. с изменениями 

и дополнением согласно Федерального Закона от 08.12.2003г. № 162-ФЗ от 14 .03.2002 г. 

Уголовная ответственность и ее основания – ст.20 УК РФ. 

1.2.2 Понятие «преступление» и «состав преступления». Основные составляющие, 

образующие состав преступления. Смягчающие и отягчающие обстоятельства. 

Понятие «преступление» в соответствии со ст. 14 УК РФ. Противоправность, виновность 

– как основные признаки преступления. Оценка личности виновного, его вменяемости и 

общественной опасности противоправия деяния.  

Состав преступления и стадии его совершения. 

Понятие о признаках характеризующих объект преступления и объективную сторону 

преступления. Субъект преступления и субъективную сторону преступления. Исключение 

уголовной ответственности в связи с отсутствием в действиях лица состава преступления. 

Основные составляющие, образующие состав преступления ст. УК РФ (объект, субъект, 

объективная сторона, субъективная сторона). Смягчающие и отягчающие обстоятельства 

ст.61,ст.62,ст. 63 УК РФ.   

1.2.3. Обстоятельства, исключающие преступность деяния. Общая характеристика 

преступлений против личности. Статьи 125,127,137,138,139 Уголовного кодекса Российской 

Федерации.  
Положение статей 125,127,137,138,139 Уголовного кодекса Российской Федерации. 

Собрание законодательства Российской Федерации 1996 г. №25 ст.2954; 2001 № 13,ст. 1140; 

2003 №50 ст.. 4848. 
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1.2.4.  Общая характеристика преступлений в сфере экономики. Изучение  статей 

171,203 УК РФ. 

Понятие хищения. Виды и формы хищений, вымогательство.  

1.2.5. Преступления против общественной безопасности. Нарушение уголовного 

законодательства в сфере оборота оружия и ответственности за них, положение статей 222, 

223,224,225,226 УК РФ. 
Понятие необходимой обороны, основные характеристики в соответствии со ст. 37 УК 

РФ. Оценка состояния необходимой обороны, как способа защиты граждан и охраняемых 

законом интересов. Условия правомерности необходимой обороны. Общественно опасный 

характер посягательства. Наличность посягательства. Реальность посягательства. «Мнимая» 

оборона. Причинение вреда посягающему, а не третьим лицам. Соразмерность защиты и 

посягательства. Понятие превышения пределов необходимой обороны, обязательность 

всесторонней оценки обстоятельств превышения пределов необходимой обороны, отказ от 

необходимой обороны и правовые последствия отказа.  

Крайняя необходимость. Основные характеристики в соответствии со ст. 39 УК РФ. 

Понятие устранения вредных последствий и опасности путем причинения меньшего вреда. 

Оценка реальности, грозящей опасности, понятие мнимой, кажущейся опасности. 

Понятие чужой собственности. Общая характеристика и виды преступлений против 

собственности. Основные признаки, квалифицирующие преступление данного вида. Тактика 

предотвращения, пресечения преступления против собственности и взаимодействия с 

правоохранительными органами в раскрытии совершенных преступлений. Виды наказания. 

Преступления против жизни, здоровья и достоинства личности. 

Понятие и виды преступлений против личности. Оценка общественной опасности 

различных видов преступлений. Основные квалифицирующие признаки. Обстоятельства, 

исключающие уголовную ответственность. Тактика предотвращения и пресечения 

преступлений, взаимодействие с правоохранительными органами в раскрытии совершенных 

преступлений. Виды наказания. 

Преступление против общественной безопасности, общественного порядка и здоровья 

граждан, против порядка управления. Основные квалифицирующие признаки данного вида 

преступления. Тактика предотвращения и пресечения преступлений, взаимодействие с 

правоохранительными органами в раскрытии совершенных преступлений. Виды наказания. 

Незаконное приобретение, передача, сбыт, хранение, перевозка, ношение оружия, 

боеприпасов, взрывчатых веществ, взрывных устройств (ст. 222 УК РФ).  Незаконное 

изготовление оружия. Небрежное хранение огнестрельного оружия (ст. 224 УК РФ). 

Ненадлежащее исполнение обязанностей по охране оружия, боеприпасов, взрывчатых веществ и 

взрывных устройств (ст. 225 УК РФ). 

 

Тема 3. Основы административного законодательства  

1.3.1. Система органов государственной власти Российской Федерации. 

1.3.2. Компетенция органов государственной власти Российской Федерации  и  их 

должностных лиц. 

1.3.3. Понятия « административное правонарушение» и «административное 

наказание». Виды административных правонарушений. Должностные лица, 

уполномоченные составлять протоколы об административных правонарушениях. 

Применение мер обеспечения производства по делам об административных 

правонарушениях.  

Права и полномочия правоохранительных и должностных лиц, уполномоченных 

составлять протоколы об  административных правонарушениях. Применение мер обеспечения 

производства по делам об административном правонарушении. Положения ст. 4.5, 27.5 Кодекса 

Российской Федерации об административных правонарушениях. Собрание законодательства РФ 

2002 №1 (часть 1) ст. 1; 2004 № 34 ст. 3529; 2005 № 27 ст. 2719; 2007 № 26 от 3089. 
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1.3.4. Административные правонарушения в области предпринимательской 

деятельности. Статья 14.1 Кодекса Российской Федерации об административных 

правонарушениях. 

1.3.5. Административные правонарушения, посягающие на институты 

государственной власти. Статья ст. 17.12 Ко АП РФ. 

1.3.6. Административные правонарушения против порядка управления. Статьи 19.4,  

ст. 19.5, 19.20 Ко АП РФ. 

1.3.7. Административные правонарушения, посягающие на общественный порядок и 

общественную безопасность.Административная ответственность за совершение 

правонарушений, предусмотренных частями 1 и 2 статьи 20.1, статьями 20.8, 20.9, 20.13, 

20.16, 20.17, 20.19,20.23, 20.24 КоАП РФ. 

 

Тема 4. Применение оружия и специальных средств при осуществлении частной 

охранной деятельности 

1.4.1. Понятие «специальные средства». Виды специальных средств. Порядок 

приобретения, учета и хранения специальных средств. 

Виды и характеристика специальных средств, изучение Приложения № 2, № 3 к 

Постановлению Правительства РФ   от 314 августа 1992 г. № 587 (с изменениями и 

дополнениями в соответствии с Постановлением Правительства РФ № 179 от 04 апреля 2005 г.). 

Порядок приобретения, учета и хранения специальных средств. 

1.4.2. Основания, условия и порядок применения специальных средств в частной 

охранной деятельности. Основания, исключающие применение специальных средств. 

Действия  охранника после применения специальных средств. Ответственность за 

незаконное применение специальных средств. 

Изучение положения ст. 16, 17 Закона «О частной детективной и охранной деятельности в 

РФ», изучение Приложения №4 к Постановлению Правительства РФ № 587 от 14 августа 1992г. 

Основания, исключающие применение специальных средств, изучение части 2 от 17 Закона 

«ОЧД и ОД». Действия  охранника после применения специальных средств. Ответственность за 

незаконное применение специальных средств, изучение ст. 16 – 17 Закона «ОЧД и ОД в РФ» ст. 

Ко АП. 

1.4.3. Понятия «оружие» и «классификация оружия». Виды оружия. Продажа, учет, 

хранение, транспортировка и ношение оружия. Порядок получения лицензий на 

приобретение оружия, разрешений на право хранения и ношения оружия. 

 Продажа, учет, хранение, транспортировка и ношение оружия. Изучение ст. ст. 

6,9,10,12,13,22,25 Закона РФ «Об оружии». Порядок получения лицензий на приобретение 

оружия, разрешений на право хранения и ношения оружия. Изучение ст. ст. 12,13,22 Закона РФ 

«Об оружии». 

1.4.4. Основания, условия и порядок применения оружия в частной охранной 

деятельности. Обстоятельства, исключающие применение оружия. Действия  охранника 

после применения оружия. Ответственность за  неправомерное применение оружия. 

Обстоятельства, исключающие применение оружия. Действия  охранника после 

применения оружия, изучение нормы части 3,4. Ст. 18 Закона РФ «ОЧД и ОД в РФ», изучение 

правил безопасности при обращении с огнестрельным оружием (Приказ МВД РФ № 288 от 

12.04.1999 г.). Ответственность за его неправомерное применение, изучение ст. 108, ст. 114 УК 

РФ, ст. 20.13 Ко АП РФ. 

 

Тема 5. Основы гражданского и трудового законодательства  

1.5.1. Право собственности и его содержание. Защита права собственности 

Защита права собственности. Бремя содержания имущества, риск случайной гибели 

имущества, субъекты права собственности, право собственности граждан и юридических лиц, 

основания приобретения права собственности, основания прекращения права собственности – 

положения ст. ст. 209, 210, 211, 212, 213, 218, 235 Гражданского кодекса РФ.  
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1.5.2. Обстоятельства, возникающие вследствие причинения вреда имуществу. 

Общие основания ответственности за причинение вреда. Статьи 1066,1067 Гражданского 

кодекса РФ. 

Общие основания ответственности за причинение вреда имуществу. Изучение положения 

статей 1066, 1067 ГК РФ. Конституционные права, свободы и законные интересы физических и 

юридических лиц (право на неприкосновенность жилища и частной жизни, право на личную и 

семейную тайну, право на коммерческую тайну) ст.2 ч.1, ст.45 ч.3, ст.17 Конституции РФ. 

Понятие неправомерных действий частного охранного предприятия и частного охранника 

и виды ответственности за них. 

Гражданско-правовая ответственность; положения ст. ст. 782, 1084, 301 , 1094, 1066, 1067 

Гражданского кодекса РФ. Материальная ответственность – положения ст. ст. 238, 239, 241, 242, 

243, 247 Трудового кодекса РФ; административная ответственность – положения ст. 14.1, 20.16, 

20.8,-20.13 Административного кодекса РФ. 

Уголовная ответственность – положения ст.ст.171, 137, 139, 203, 225, 226 УК РФ. 

Дисциплинарная ответственность – положения ст. ст. 81, 193, 194 Трудового кодекса РФ. 

1. 5.3. Общая характеристика Трудового Кодекса Российской Федерации. 

 Стороны и содержание трудового договора. Условия трудового договора, срок и 

форма его заключения. Основания прекращения трудового договора. Рабочее время и 

время отдыха. Оплата и нормирование труда. Трудовая дисциплина. 

1.5.4. Понятие «материальная ответственность сторон  трудового договора». 

Основания и условия материальной ответственности сторон трудового договора. 

Изучение Трудового кодекса РФ - основание возникновения трудовых отношений; 

основные права и обязанности работодателя; понятие трудового договора; содержание трудового 

договора; срок трудового договора; оформление приема на работу; медицинское 

освидетельствование при заключении трудового договора; понятие рабочего времени; понятие 

времени отдыха; дисциплина труда и трудовой распорядок организации; дисциплинарные 

взыскания; материальная ответственность работника за ущерб, причиненный работодателю; 

порядок взыскания ущерба – положения ст.ст. 15, 16, 21, 22, 56, 58, 67, 91, 106, 189, 192, 212, 238, 

239, 248 Трудового кодекса РФ. 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. ТАКТИКО-СПЕЦИАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

учебной дисциплины   «Тактико-специальная подготовка» в разрезе присваиваемых разрядов 

 

№ 

п\п 

Наименование темы 4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе всего в том числе всего в том числе 

теоретиче

с 

ких 

практичес 

ких 

теоретичес 

ких 

практичес 

ких 

теоретичес 

ких 

практичес 

ких 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1 Тактика и методы охраны имущества 4 2 2 6 4 2 14 4 10 

2 Защита жизни и здоровья граждан 4 2 2 5 3 2 14 3 11 

3 Тактика и методы обеспечения 
порядка в местах проведения 

массовых мероприятий 

4 2 2 5 3 2 12 4 8 

4 Консультирование и подготовка 

рекомендаций клиентам по вопросам 

правомерной защиты от 

противоправных посягательств 

2 1 1 4 3 1 10 3 7 

5 Охрана объектов и (или) имущества на 

объектах с осуществлением работ по 

проектированию, монтажу и 

эксплуатационному обслуживанию 

технических средств охраны, 

принятием соответствующих мер 

реагирования на их сигнальную 
информацию 

3 2 1 4 3 1 12 3 9 

6 Обеспечение антитеррористической 

защищенности охраняемых объектов 

2 1 1 5 4 1 7 3 4 

Зачет по темам 1-6  1  1 1  1 1  1 

Итого 20 10 10 30 20 10 70 20 50 

 

 

 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_170895/?frame=3#p499
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_170895/?frame=3#p507
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_170895/?frame=3#p512
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_170895/?frame=3#p518
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_170895/?frame=3#p523
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_170895/?frame=3#p529


 

Рабочая программа учебной дисциплины   

«Тактико-специальная подготовка» 
 

Тема 1. Тактика и методы охраны имущества. 

       2.1.1. Виды охраняемых объектов и комплекс мер по обеспечению их 

безопасности. 

 Основные назначения (направления) охраны объектов. 

Виды объектов охраны. Их классификация. 

Силы и средства охраны объектов. Дежурный наряд охраны: назначение, задачи, 

состав, порядок подчиненности. Старший наряда (смены) охраны на объекте.  

Система охраны объектов. Режимы охраны объектов. План охраны объектов: 

назначение и содержание, требование к оформлению. 

Личность, группа лиц как объект охраны. Взаимовлияние специфики охраняемых 

объектов и прогнозирование профессиональных ситуаций. 

Простые ситуации профессиональной деятельности. Проблемы привыкания, 

мониторинг, снижение порогов восприятия. 

Сложные ситуации деятельности частного охранника. Действия в прогнозируемой 

опасной ситуации. Опосредование и непосредственное влияние криминогенной среды. 

Конфликтные ситуации. Шантаж, угрозы, подкуп и сбор информации о системе охраны. 

Учебно-тренировочная деятельность частного охранника. 

Ситуации реальной угрозы охраняемому объекту, частному охраннику. 

Профессиональные ситуации применения специальных средств, огнестрельного оружия и 

профессиональных умений. Выход из ситуации реальной опасности. Корректировка 

деятельности охраны после ситуаций реальной угрозы. 

2.1.2 Организация пропускного и внутриобъектового режимов. Выявление  

документов, имеющих признаки подделки. 

     Порядок определения режимных объектов и продукции. Особые обязанности 

частного охранника в ходе деятельности на режимном объекте. 

Безопасность и особые условия деятельности частного охранника при 

специфических видах продукции, их приеме (сдаче), сопровождении. 

Особые требования к документации и материально-техническому обеспечению на 

режимных объектах. Специальные требования к подготовке частного охранника и его 

личным качествам в ходе деятельности на режимных объектах и со специфическими 

видами продукции. 

Виды пропусков и допусков. 

Постоянные и временные пропуска, особая форма. Документация обеспечения 

пропускного режима. Сопровождение прибывших лиц по режимному объекту. 

Взаимодействие с представителями государственных органов. 

Виды пропусков, общие и специальные правила их оформления и пользования ими. 

Особые виды допусков, как документа строгой отчетности. Правила и виды контроля 

допусков. 

Анализ профессиональных ситуаций при проверке документации.  Приемы 

обнаружения поддельных документов и лиц, пользующихся  ими. 

           2.1.3. Особенности охраны объектов жизнеобеспечения, особой важности, 

социальной сферы. Особенности охраны мест проживания граждан. 

Понятие надежности охраны, условия ее обеспечения. Обследование помещения 

и объектов перед взятием под охрану. Составление схемы охраны, техническое и 

материальное обеспечение. Условия, обеспечивающие возможность выполнения задач по 

охране. 

Объекты помещения особого внимания в группе объектов. Использование средств 

сигнализации, простейших приемов, способствующих своевременному обнаружению 

проникновения. Действия в нештатных ситуациях при охране группы объектов. Действия 

охраны при пожаре и др. Отвлекающие и ложные действия. Использование средств 

спецконтроля, наблюдения и оповещения. 
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2.1.4. Осуществление охраны имущества с использование служебного 

оружия. Особенности охраны имущества при его транспортировке. 

Для осуществления охранных функций охранники используют в своей  

деятельности         служебное оружие, а также огнестрельное бесствольное оружие 

травматического действия, газовое оружие, механические распылители, аэрозольные и др. 

устройства, снаряженные слезоточивыми веществами, подлежат выдачи сотруднику ЧОП 

на время выполнения служебных обязанностей. 

По окончании работы (смены) сотрудник охраны оставляет оружие в разряженном 

состоянии на работе. 

           Наряду с готовностью к стрельбе, создания экстремальных ситуаций в ходе несения 

службы от охранника требуется готовность к применению оружия. Это значит, что 

стрелковая рука постоянно должна оставаться свободной, а оружие - готово к 

применению. Если подозреваемый, пытается оказать сопротивление, сотруднику охраны 

необходимо словами и манерой поведения показать ему готовность произвести выстрел. 

Непосредственная опасность для жизни выражается  в угрозе здоровью охранника, 

которая может закончиться смертельным исходом. 

           Особенности охраны имущества при его транспортировке:  

Первый вариант: 

- виды транспортных средств перевозимых охраняемое имущество; 

- виды и категории специальных и опасных грузов и особенности их охраны; 

Три варианта охраны имущества при транспортировке: Первый вариант: 

- охрана груза, который перевозится самим 

хозяином; Второй вариант: 

- когда груз отправляется без сопровождения со стороны 

хозяина;     Третий вариант: 

- охрана груза на основании договора; 

Особенности охраны перевозимого (транспортируемого) груза, на перевозку 

которого необходимо специальное разрешение. Рекомендуемые правовые акты: 

- Конституция Российской Федерации (ст.8); 

- Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 127- ФЗ «О государственном 

контроле за осуществлением международных автомобильных перевозок и об 

ответственности за нарушение их выполнения » (ч.1 ст.4); 

- Приказ МПС России от 18 июля 2003 г. № 38 «Об утверждении 

Правительственных перевозок железнодорожным транспортом грузов с 

сопровождением и охраняемый грузоотправителем и перемещением грузов, 

требующих обязательного сопровождения и охраны». 

2.1.5. Тактика действий при задержании лиц совершивших  

противоправное посягательство на охраняемое имущество, и передача их в 

органы внутренних дел . 

При задержании нарушителя производится: 

- поверхностный осмотр задержанного; 

- установление личности; 

- доставление в дежурную комнату; 

       -  определение характера правонарушения и составление соответствующих 

документов; 

      - передача задержанного и документов ГОРОВД для принятия решения о форме 

административного воздействия или уголовного расследования; 

      -  в случае оказания задержанными неповиновения или сопротивления к ним 

Могут быть применены адекватные меры с применением спецсредств или оружия. 

- порядок работы; 

       - порядок обеспечения исполнителя необходимой информацией, в том числе о 

событиях, влияющих на степень безопасности охраняемого лица. 

      - детальное изучение мест пребывания охраняемого лица и основных маршрутов 

следования; 

- способы взаимодействия в критических ситуациях; 
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Тема 2. Защита жизни и здоровья граждан  

2.2.1. Особенности заключения договора на оказание данного вида охранных 

услуг. Запрет на выдачу служебного оружия при осуществлении данного вида 

деятельности  охранников 

Тактика осуществления защиты жизни и здоровья граждан, находящихся на 

стационарных объектах: 

- порядок работы; 

- порядок обеспечения исполнителя необходимой информацией, в том числе о 

событиях, влияющих на степень безопасности охраняемого лица 

- детальное изучение мест пребывания охраняемого лица и основных маршрутов 

следования; 

- способы взаимодействия в критических ситуациях; 

- особенности осуществления защиты жизни и здоровья граждан в общественных 

местах. 

Основы обеспечения порядка в общественных местах проведения массовых 

мероприятий. Подготовительные мероприятия по обеспечению порядка в общественных 

местах проведения массовых мероприятий. Особенности организации порядка в 

общественных местах проведения массовых мероприятий, в гостях, магазине-салоне, 

клубе и иных местах повышенного скопления людей.  

2.2.2. Тактика осуществления защиты жизни и здоровья граждан, 

находящихся на стационарных объектах. 
Соблюдение общих правил (принципов) действий частных охранников: 

            -  принцип обеспечения личной безопасности сотрудника охраны, занятие 

безопасной позиции и своевременное информирование клиента о возникшей угрозе; 

- своевременное приготовление к отражению угрозы; 

- детальная разведка обстановки; 

           - принцип первоочередного обеспечения безопасности персонала объекта и 

охраняемых граждан; 

       - принцип усиления бдительности и боеготовность в случае угрозы охраняемому 

объекту; 

      - принцип оптимальной концентрации и распределения сил и средств при угрозе 

комплексной безопасности объекта 

       - принцип обязательного оказания доврачебной помощи пострадавшим; 

      - принцип рационального использования оружия, специальных и подручных 

средств при отражении нападения на сотрудника охраны, персонал и имущество 

организации. 

2.2.3. Особенности осуществления защиты жизни и здоровья граждан в 

общественных местах. 

Анализ обстановки в местах сопровождения охраняемого клиента, установление 

оптимальной безопасной зоны вокруг охраняемого клиента, концентрация и 

распределения сил при угрозе внезапного нападения в общественном месте и 

использование подручных средств, спецсредств для отражения нападения. 

 

 

Тема 3. Тактика и методы обеспечения  порядка в  местах проведения 

массовых мероприятий 

2.3.1. Понятие «массовые мероприятия», виды массовых мероприятий. 

Понятие и виды массовых мероприятий. Принципы организации охраны массовых 

мероприятий. Организация и осуществление охраны при  подготовки, во время 

проведения и после окончания массовых мероприятий. 

Организатор массового мероприятия, объект проведения массового мероприятия, 

администрация объекта проведения массового мероприятия, критерии массовости. 
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  2.3.2. Принципы организации охраны массовых мероприятий. 

Организация и осуществление охраны при подготовке, во время проведения и 

после окончания массовых мероприятий. 

Обеспечение порядка определяется, как комплекс мер, направленных на то чтобы 

все участники мероприятия соблюдали правила, установленные организаторами 

мероприятия при его проведении. 

Разграничение полномочий между правоохранительными органами и частным 

охранным предприятием при обеспечении порядка в местах проведения массовых 

мероприятий. 

К месту проведения мероприятия относятся: 

         -   порядок размещения отдельных категорий участников в 

определенных местах; 

            -  последовательность прохода различных категорий участников; 

      - наличие особых зон посещения и ограничения на использование отдельных 

предметов, определенные правила поведения и зоны размещение представителей 

СМИ  

Уточнение места, время и порядок проведения массового мероприятия, его 

программу возможное количество и состав участников. 

Осуществление    совместно     с     организаторами    и представителями 

правоохранительных   органов   комиссионное   обследование   места проведения  

массового мероприятия. 

2.3.3.  Порядок действий в нестандартных и конфликтных ситуациях. 
Взаимодействие негосударственного (частного) охранного предприятия, службы 

безопасности объекта, службы безопасности заказчика и правоохранительных органов в 

нестандартных конфликтных ситуациях. 

Совместное планирование действий в случае возникновения чрезвычайных 

происшествий. 

Согласование планирования с правоохранительными и иными органами 

государственной власти в письменной форме. 

Широкое применение необходимых средств связи и управления при проведении  

совместных мероприятий. 

Порядок действия в нестандартных и конфликтных ситуациях. 

Осуществление охранным предприятием комплекса мер, направленных на 

обеспечение конкретного мероприятия установленным организаторам. 

Заинтересованность обеих сторон во взаимодействии. Оказание органам 

внутренних дел практической помощи по обеспечению порядка в местах массовых 

мероприятий на договорной безвозмездной основе. 

2.3.4.  Взаимодействие частных охранных организаций с органами внутренних 

дел при обеспечении порядка в местах проведения массовых мероприятий 

Взаимодействие частных охранных организаций с органами внутренних дел при 

обеспечении порядка в местах проведения массовых мероприятий. 

Направления взаимодействия негосударственных (частных) охранных структур и 

их дежурных нарядов с органами внутренних дел: информационное обеспечение; 

включение в схему оперативного реагирования; сбор и обобщение передового опыта 

работы охранных структур; совместное обеспечение охраны общественного порядка; 

согласованное участие в комплексных профилактических мероприятиях проводимых 

ОВД. Осуществление охранным предприятием комплекса мер, направленных на 

обеспечение конкретного мероприятия установленным организаторам. 

Заинтересованность обеих сторон во взаимодействии. Оказание органам 

внутренних дел практической помощи по обеспечению порядка в местах массовых 

мероприятий на договорной безвозмездной основе. 
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Тема 4. Консультирование и подготовка рекомендаций клиентам по вопросам 

правомерной защиты от противоправных посягательств 

 2.4.1. Особенности заключения договора на оказание данного вида охранных 

услуг. Предмет договора. 

Выбор направления и наиболее подходящую форму сотрудничества между 

клиентом и негосударственным (частным) охранным предприятием при заключении 

договора на данный вид обслуживания: 

- абонементный договор; 

- договор на проведение экспертизы; 

- договор по разработке системы безопасности предприятия; 

- договор на разовую консультацию; 

Предметом договора является требование по полноте исследования к кругу 

рассмотренных вопросов, по объему отчета по результатам исследования, по научности 

применяемых в ходе исследования методик, по доступности изложения рекомендаций, по 

исполняемости и эффективности этих рекомендаций. 

Особенности заключения договора на оказание данного вида охранных услуг. 

Предмет договора. 

2.4.2. Особенности консультирования и подготовки рекомендаций по 

вопросам обеспечения защиты имущества от противоправных посягательств. 

Консультации и рекомендации должны основываться на нормах действующего 

законодательства, строго соответствовать им, они заключаются в ознакомлении клиента с 

положениями законодательных нормативно-правовых актов, в их расчленении, 

определении в определении возможности правомерной защиты от противоправных 

посягательств на имущество клиента, предпринимательскую деятельность. 

2.4.3. Особенности консультирования и подготовки рекомендаций по 

вопросам обеспечения личной безопасности 

 Консультации и рекомендации должны основываться на нормах действующего 

законодательства, строго соответствовать им, они заключаются в ознакомлении клиента с 

положениями законодательных нормативно-правовых актов, в их расчленении, 

определении в определении возможности правомерной защиты от противоправных 

посягательств на имущество клиента, предпринимательскую деятельность. 

 

 

Тема 5. Охрана объектов и (или) имущества на объектах с осуществлением 

работ по проектированию, монтажу и эксплуатационному обслуживанию 

технических средств охраны, принятием соответствующих мер реагирования на их 

сигнальную информацию.  

2.5.1.  Условия осуществления данного вида деятельности, охрана объектов и 

(или) имущества на объектах. Осуществление проектирования, монтажа  

эксплуатационного обслуживания технических средств охраны. 

Проектирование, монтаж и эксплуатационное обслуживание средств охранно-

пожарной сигнализации являются лицензируемым видом деятельности. Порядок 

получения лицензии регламентируется Положением о лицензировании, утвержденным 

постановлением Правительства РФ от 31 мая 2002 года № 373 «О лицензировании 

деятельности в области пожарной безопасности». 

Необходимость получения лицензии негосударственному (частному) охранному 

предприятию помимо лицензии на охранную деятельность, дающую право оказывать 

соответствующие услуги. 

Лицензирование осуществляется Министерством РФ по делам гражданской 

обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий. 

Дополнительные условия осуществления данного вида деятельности. Получение 

лицензии на данный вид деятельности. 
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2.5.2. Особенности организации охраны с применением 

технических средств охранной, пожарной и тревожной  сигнализаций. 

Производство работ по монтажу и обслуживанию средств обеспечения пожарной 

безопасности зданий и сооружений включает в себя осуществление мероприятий, 

связанных с монтажом, ремонтом и обслуживанием активных и пассивных систем 

пожарной безопасности (пожаротушения, пожарной и охранно-пожарной сигнализации, 

противопожарного водоснабжения, дымоудаления, оповещения и эвакуации при пожаре, 

молниезащиты, противопожарных занавесов и завес, а также работ по огнезащите 

материалов). 

Особенности организации охраны с применением технических средств охранно-

пожарной сигнализации. 

2.5.3. Особенности действий  охранников, осуществляющих 

данный вид деятельности. 

Лицензированными требованиями и условиями при осуществлении указанного 

вида деятельности являются: 

- наличие у руководителя соответствующего структурного подразделения 

высшего или среднеспециального образования, стаж работы в области лицензирования 5 

лет. 

прохождение    работниками    юридического    лица соответствующей 

Первоначальной подготовки. 

  - повышение периодически квалификации. 

- наличие у лицензиата необходимого оборудования. 

Особенности действий частных охранников, осуществляющих данный вид 

деятельности. 

Анализ пожарной обстановки в г. Томске. Роль органов Государственной 

противопожарной службы в деле предупреждения пожаров, задачи пожарной 

профилактики.  

Основные нормативные документы в области пожарной безопасности. Закон 

Российской Федерации «О пожарной безопасности» - основной документ, определяющий 

правовые, экономические и социальные основы обеспечения пожарной безопасности.  

 

 

                Тема 6.     Обеспечение антитеррористической защищенности    

                   охраняемых объектов 

    2.6.1.  Профилактика террористических актов. Характеристика взрывчатых 

веществ, признаки самодельных взрывных устройств и способы их обнаружения. 

Положения ст.5 ч.2. Федерального закона «О борьбе с терроризмом» закрепляют 

основные принципы профилактики терроризма: 

 Предупреждение, выявление, пресечение террористической деятельности и 

минимизация ее последствий. Предупреждение террористической деятельности состоит в 

создании условий, обстановки, затрудняющих или исключающих возможность 

проведение террористических акций, установления лиц, склонных к террористическим 

акциям и проведении с ними соответствующей работы, наблюдения за действиями 

организаций экстремистского толка и принятие мер по дестабилизации или ликвидации 

их деятельности, проведения активной пропаганды против использования терроризма в 

качестве средства решения проблем и т.д. 

Выявление причин и условий, способствующих осуществлению террористической 

деятельности, осуществляемое на ранних стадиях, является важной профилактикой мерой, 

способной предупредить, предотвратить террористическую деятельность. 

Характеристика взрывчатых веществ, признаки самодеятельных взрывных 

устройств и способы их обнаружения. Типы взрывных устройств. Элементарные способы 

минирования. Использование почтового канала. Основные и вспомогательные признаки 

взрывных устройств. 
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2.6.2. Схемы оповещения, схем связи с правоохранительными органами. 

Организация оповещения и готовности служб правоохранительных органов, 

гражданского населения к действиям в чрезвычайных ситуациях предусмотрена в 

Федеральной целевой программе создания и развития РСЧС, принятой Постановлением 

Правительства РФ № 43 от 16 января 1995 г. 

Оповещение о террористическом акте - конкретное предупреждение всех 

заинтересованных лиц о наступлении такового момента с использованием всех средств 

проводной, радиол и телевизионной связи, средств электронного обеспечения. На весь 

период ликвидации последствий террористического акта все средства оповещения 

должны находиться в режиме ожидания (во включенном состоянии). 

В целях оперативного оповещения населения, служб безопасности и 

правоохранительных органов об террористических актах на АЭС, гидроузлах, химических 

и других потенциально опасных объектах. Необходимость создания локальных систем 

оповещения, предназначенных для своевременного оповещения не только рабочих и 

служащих этих объектов, но и руководителей предприятий. 

Не допускается распространение информации: 

1) раскрывающей специальные технологические приемы и тактику проведения 

контртеррористической операции; 

2) способной затруднить проведение контртеррористической операции и создать 

угрозу жизни и здоровью людей, оказавшихся в зоне проведения контртеррористической 

операции или находящихся за пределами зоны; 

3) служащей пропаганде или оправданию терроризма и экстремизма; 

4) о сотрудниках специальных подразделений, членах оперативного штаба по 

управлению контртеррористической операцией при ее проведении, а также и 

лицах, 

оказываемых содействие в проведении указанной операции. 

         2.6.3.  Тактика действий при возникновении террористической угрозы. Меры 

безопасности и порядок действий при обнаружении подозрительных предметов, в 

том числе создание «зоны безопасности» 

Меры безопасности и порядок действий при обнаружении подозрительных 

предметов, в том числе создание «зоны безопасности» при проведении 

антитеррористической операции. Деятельность работников средств массовой информации 

регулируется руководителем оперативного штаба по управлению контртеррористической 

операцией. 

Субъекты, осуществляющие борьбу с терроризмом. Содействие органам, 

осуществляющим борьбу с терроризмом. Управление контртеррористической операцией. 

Руководство террористической операцией. 

Правовой режим в зоне контртеррористической операции. 

Ведение переговоров с террористами. Решение об объявлении окончания 

террористической операции. Мероприятия по снижению риска и смягчению последствий 

террористических и диверсионных актов. Получение информации об угрозе 

террористического и диверсионного акта, порядок действий должностных лиц, дежурно- 

диспетчерских служб при обнаружении подозрительных предметов. 

2.6.4. Практические действия   охранников при обнаружении 

взрывных устройств. 

     Профилактика террористических актов. Характеристика взрывчатых веществ, 

признаки самодельных взрывных устройств и способы их обнаружения. Методика 

разработки схем оповещения, схем связи с правоохранительными органами. 

     Тактика действий при возникновении террористической угрозы. Меры 

безопасности и порядок действий при обнаружении подозрительных предметов, в том 

числе создание «зоны безопасности». 

    Практические действия частных охранников при обнаружении взрывных 

устройств.  
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2.6.5.  Участие в осуществлении эвакуационных мероприятий  

  Порядок осуществления эвакуационных мероприятий.   Тактика действий частных 

охранников при захвате заложников. Организация предупредительных мер, направленных 

на защиту от похищения или захвата в качестве заложников. Участие в ликвидации 

последствий чрезвычайной ситуации. 

2.6.6. Тактика действий  охранников при захвате заложников. 

Организация предупредительных мер, направленных на защиту граждан 

от хищения или захвата в качестве заложников. 

Действие охранников при групповом,  (вооруженном) нападении, захвате 

заложников.   Обязательное   информирование      правоохранительных органов. 

Наблюдение с целью контроля и фиксации обстановки. Блокирование проходов и 

помещений. 

Занятие удобных и безопасных для отражения нападения мест. Ведение 

постоянных и непрерывных переговоров с преступниками. 

Установлением с правоохранительными органами тесного контакта и проведением 

активных согласованных действий по задержанию преступников, на сохранение и изъятие 

следов преступлений, оказание пострадавшим необходимой первой медицинской помощи, 

и тушения возможных очагов возгорания средствами пожаротушения. 

2.6.7. Участие в ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. 

Необходимость в случае изменения обстановки на охраняемом объекте 

реагирования в рамках разумной инициативы, оперативно и четко, проявляя выдержку 

и хладнокровие. 

Предотвращение развития нарушения порядка при новых чрезвычайных 

ситуациях (вооруженное нападение, угроза взрыва, захват заложников и т.д.) 

           Строгое соблюдение субординации при выполнении всех без исключения 

действий. Принятие самостоятельных решений в соответствии со сложившейся ситуацией 

и на основании существующего законодательства и должностных инструкций. 

Эвакуацией людей и материальных ценностей запрещения общения с представителями 

СМИ о любых обстоятельствах чрезвычайных ситуаций 

      
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 



3. ТЕХНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

учебной дисциплины «Техническая подготовка» в разрезе присваиваемых разрядов 

 

N 

п/п 

Наименование темы 4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе всего в том числе всего в том числе 

теоретических практических теоретических практических теоретических практических 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1 
Технические средства 

охраны объектов 

2 1 1 6 2 4 6 2 4 

2 
Системы управления 

техническими 

средствами охраны 

2 1 1 4 1 3 4 1 3 

3 
Средства 

пожаротушения 

2 1 1 4 2 2 4 2 2 

4 
Средства связи и 

работа с ними 

2 1 1 4 2 2 4 2 2 

Зачет по темам 1-4  
1 

 
1 1 

 
1 1 

 
1 

Итого 9 4 5 19 7 12 19 7 12 

 

 

 

 



 

Рабочая программа учебной дисциплины  

«Техническая подготовка» 
 

Тема 1. Технические средства охраны объектов 

3.1.1. Назначение и классификация технических средств охраны объектов. 

Принципы действия технических средств охраны 

Классификация технических средств по назначению: основные, дополнительные, 

защита информации. Виды технических средств защиты: обнаружение и классификация 

(определения) вида посягательства; отражение; ликвидация. Применение приборов, 

приспособлений и устройств, а также их комплексов и систем в зависимости от задач 

предприятия (организации), конкретных локальных задач. Краткие характеристики 

наиболее распространенных средств защиты. 

3.1.2.Технические средства охранной, пожарной и тревожной сигнализации 

Термины и определения. Виды технических средств охраной сигнализации и 

основные требования к ним. Приборы приёмно-контрольные охраной сигнализации. 

Характеристики технических средств охраной сигнализации. 

Техническое оснащение охранного предприятия и охраняемых объектов. 

Отдельные инженерно-технические средства охраны (ИТСО) и их комплексы. Пультовая 

охрана объектов: назначение, обязанности, взаимодействие с ОВД. Виды ИТСО: средства 

обнаружения угрозы, средства отражения угрозы, средства устранения угрозы. 

Технические средства, применяемые в охране объектов, их классификация и 

основные характеристики, перспективы их совершенствования. Система технической 

охраны, как составная часть общей комплексной безопасности объекта. Виды систем 

охранной сигнализации, особенности их эксплуатации. Состав системы охранной 

сигнализации. 

Предназначение и принцип действия устройства автоматической сигнализации, 

совмещенной охранно-пожарной сигнализации. Виды пожарных извещателей, 

проектирование, порядок устранения неисправностей. Действия при срабатывании 

пожарных извещателей. 

Средства обнаружения угроз и их классификация. Основные физические принципы 

действия средств обнаружения. Особенности их установки и применения. 

Средства управления доступом на объект. Основные принципы их работы и порядок 

применения. Средства сбора, обработки и отображения информации, поступающей от 

средств обнаружения и средств управления доступом на объект. Их классификация, 

особенности устройства и эксплуатации.  

Виды технических средств тревожной сигнализации и основные требования к ним. 

Характеристики технических средств тревожной сигнализации. Формирования и передача 

сигнала тревоги. 

Основные места размещения ИТСО, требования по оборудованию ими отдельных 

охраняемых объектов. 

     3.1.3. Состав системы охранной сигнализации. 

Определение системы охраной сигнализации и предназначение. Структура системы 

охраной сигнализации и основные виды. 

    3.1.4. Особенности эксплуатации различных систем технических средств 

охраны. 

Применение однорубежной и многорубежной защиты. Охранно-контрольное 

Устройство первого рубежа. Технические характеристики, правила установки и 

особенности эксплуатации. Магнитоконтактные извещатели. Пьезоэлектрические 

Увещатели. Технические средства охранной сигнализации второго рубежа. Особенности 

эксплуатации в автономном режиме и с подключением на пункт. 

            3.1.5. Проектирование, монтаж и эксплуатационное обслуживание 

технических средств охраны. 
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Тема 2. Системы управления техническими средствами охраны объектов 

3.2.1. Классификация систем управления техническими средствами охраны 

Изучение слушателями систем управления техническими средствами охраны 

объектов, их назначение, классификация систем управления. 

3.2.2. Системы управления контролем доступа. Дистанционный контроль 

доступа охранников и автотранспорта на охраняемый  объект. 

Автоматизированная система жизнеобеспечения и безопасности объекта. 

Порядок изучения системы управления контролем доступа. Дистанционный 

контроль доступа охранников и автотранспорта на охраняемый объект. 

3.2.3. Системы компьютерного управления техническими средствами 

охраны. 

Пультовая охрана объектов. Охранная сигнализация. Беспроводные системы 

безопасности. Системы видеонаблюдения. Системы-контроля доступа.  

Системы компьютерного управления техническими средствами охраны объектов. 

Аппаратные технические средства, обеспечивающие видеонаблюдение, контроль доступа, 

сохранность и противопожарную безопасность территории, помещений, хранилища и 

другие пространства и емкости. 

Порядок работы системы компьютерного управления техническими средствами на 

охраняемых объектах. 

 

Тема 3. Средства пожаротушения 

3.3.1. Обеспечение противопожарной безопасности на объектах и 

мероприятия по исключению причин возгорания. 

Задача обеспечения пожарной и связанной с взрывопожарной безопасности 

заключается в предупреждении или ограничении воздействия на персонал, оборудование 

объекта, население и окружающую среду опасных и вредных факторов, вызванных 

взрывами и пожарами. 

Основные нормативные документы в области пожарной безопасности. Закон 

Российской Федерации «О пожарной безопасности» - основной документ, определяющий 

правовые, экономические и социальные основы обеспечения пожарной безопасности.  

Обучение работников предприятия мерам пожарной безопасности. 

Противопожарный инструктаж. Сроки и порядок проведения. Ответственность 

должностных лиц за обеспечение пожарной безопасности. Общеобъектовые инструкции о 

мерах пожарной безопасности. 

Изучение слушателями видов огнетушителей. Их назначение и устройство. 

Правила и приемы работы с огнетушителями. Порядок действий при тушении пожара на 

охраняемом объекте.  

            3.3.2. Противопожарный режим при эксплуатации объектов. 

Организуя противопожарную и противовзрывную защиту объекта, сотрудники СБ 

исходят из важности создания, как пассивной, так и активной противопожарной защиты. 

Пассивная защита включает: 

а)  меры по предотвращению загораний, пожаров, взрывов; 

б) меры по ограничению распространения пламени, дыма из аварийного 

помещения, а также предотвращения тяги и газового обмена со смежными 

помещениями и сооружениями; 

в) меры по обеспечению путей эвакуации персонала из аварийного 

помещения. 

Активная противопожарная защита включает средства контроля предпожарных 

ситуаций и пожарную сигнализацию, и стационарные средства и системы 

пожаротушения.  

Противопожарное оборудование. Виды и область применения противопожарного 

оборудования. Назначение, устройство и техническая характеристика. Пожарные рукава, 

стволы, соединительные головки. Виды пожарных колонок, разветвления.  

Современная пожарная техника. Классификация современных пожарных машин. 
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Тактико-технические данные. Назначение, принцип действия. 

Наружное противопожарное водоснабжение: назначение, виды и характеристика. 

Оборудование подъездов и разворотных площадок. Правила эксплуатации 

противопожарного водоснабжения.  

Действия охранников стационарных охраняемых объектов при пожаре. 

Организация тушения пожаров до прибытия пожарных подразделений. 

Эвакуация персонала и посетителей, материальных ценностей, встреча пожарных 

подразделений. 

Действия охранников стационарных охраняемых объектов после прибытия 

пожарных подразделений. 

3.3.3. Пенные, порошковые и углекислотные огнетушители. Их назначение и 

устройство. Огнетушители иных типов (водные, хладоновые и иные разрешенные к 

использованию) Правила и приемы работы с огнетушителями 

3.3.4. Пожарное оборудование и инструмент. Техника безопасности при работе 

с ними 

Противопожарное оборудование. Виды и область применения противопожарного 

оборудования. Назначение, устройство и техническая характеристика. Пожарные рукава, 

стволы, соединительные головки. Виды пожарных колонок, разветвления.  

Современная пожарная техника. Классификация современных пожарных машин. 

Тактико-технические данные. Назначение, принцип действия: 

    - пожарные щиты, первичные средства пожаротушения окрашиваются в красный 

цвет и устанавливаются на видных и легкодоступных местах, по возможности ближе к 

выходам из помещений; 

     -  ручные огнетушители размещаются подвешенными на вертикальные 

конструкции на высоте не более 1,5 м от пола, в пожарных шкафах совместно с 

пожарными кранами или в специальных тумбах. Огнетушители, размещенные в 

неотапливаемых помещениях, на холодный период следует убирать в отапливаемые 

помещения (помещая на стенде информацию о месте расположения огнетушителя); 

    -  пожарные краны в помещениях должны быть укомплектованы рукавами и 

стволами. Пожарный рукав должен быть присоединен к крану и стволу. Необходимо не 

реже 1 раза в 6 месяцев производить перемотку рукавов на новую складку; 

    -  при наличии на территории объекта или вблизи его (в радиусе 200 м) 

естественных, искусственных водоисточников к ним должны быть сделаны подъезды с 

площадками (пирсами) размерами не менее 12x12 м для установки пожарных 

автомобилей и забора воды; 

    -    сеть противопожарного водопровода и пожарные гидранты должны 

постоянно находиться в исправном рабочем состоянии и обеспечивать требуемый по 

нормам расход воды на нужды пожаротушения; 

     -  пожарные мотопомпы, техника для тушения пожаров должна быть 

укомплектована, заправлена топливом и находиться в исправном состоянии. 

Порядок привлечения техники фирмы для тушения пожаров определяется планом 

пожаротушения, разрабатываемым руководством подразделений фирмы совместно с СБ. 

Все установки пожарной автоматики должны находиться в исправном состоянии и 

содержаться в постоянной готовности. 

3.3.5.  Действия руководителя и работников при обнаружении возгорания на 

объекте и ликвидация его последствий. 

  При срабатывании пожарной сигнализации охранник выясняет обстоятельства 

срабатывания сигнализации. При обнаружении помещения, откуда поступил сигнал 

пожарной тревоги, охранник выясняет, было ли это ложное срабатывание или в данном 

помещении произошло возгорание. 

   Дублирует команду руководства объекта об эвакуации, о конкретных планах 

противопожарных мероприятий, перекрывает доступ сотрудников и посетителей на 

объект Заказчика, регулирует открытие-закрытие необходимых дверей для обеспечения 

эвакуации. 
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Тема 4. Средства связи и работа с ними 

3.4.1. Назначение, виды, устройство, тактико-технические  средства связи. 

Правила работы со средствами связи. 

3.4.2. Порядок использования основных видов проводной связи. 

Способы передачи служебной информации по проводным средствам 

связи. 

Преимущества и ограничения линейных средств связи. Принципы и приемы 

защиты информации при пользовании линейными средствами связи. Типы технических 

средств линейной связи и особенности их использования в обычной и экстремальной 

обстановке. Этические нормы и правила пользования общими средствами линейной связи. 

Основные неисправности и пути их устранения. 

Назначение, виды, устройства, тактико-технические характеристики средств связи 

Организация работы и порядок использования основных видов проводной связи. Способы 

передачи служебной информации по проводным средствам связи. 

3.4.3. Основные тактико-технические характеристики средств 

радиосвязи. Ведение переговоров по радиосредствам. 

Основные типы отечественных и зарубежных средств радиосвязи. Устройство, 

технические характеристики. Ограничения по их использованию. Технические 

ограничения. Изменение технических характеристик в зависимости от условий 

деятельности. Порядок и правила выбора частот, работы в эфире. Понятие открытой и 

закрытой радиосвязи. Пользование переговорной таблицей и специальными сигналами. 

Обслуживание и эксплуатация, порядок и хранения средств радиосвязи. 

Средства связи: беспроводная радиосвязь, мобильная (сотовая) телефония. 

Организационно-тактические основы использования ИТСО и средств связи при 

охране объектов.  

 Основные тактико-технические характеристики средств радиосвязи. Ведение 

переговоров по радиосредствам 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

учебной дисциплины «Психологическая подготовка» в разрезе  присваиваемых разрядов 

 

N 

п/п 

Наименование темы 4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе всего в том числе всего в том числе 

теоретических практических теоретических практических теоретических практических 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1 
Психологические 

аспекты в частной 

охранной 

деятельности 

2 1,5 0,5 5 2 3 5 2 3 

2 
Факторы стресса в 

частной охранной 

деятельности. 

Способы преодоления 

стресса 

1 0,5 0,5 3 2 1 3 2 1 

Зачет по темам 1-2  
1 

 
1 1 

 
1 1 

 
1 

Итого 4 2 2 9 4 5 9 4 5 
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Рабочая программа учебной дисциплины   

«Психологическая подготовка» 
 

Тема 1. Психологические аспекты в частной  охранной деятельности 

4.1.1. Психологические аспекты наблюдения. Визуальная диагностика 

объектов наблюдения 

Психологические аспекты наблюдения в охранной деятельности, визуальная 

диагностика объектов наблюдения и психологические особенности проверки документов. 

Психология профессионального общения. 

             Наблюдательность - умение по информативным признакам выделять 

элементы, важные для решения оперативно - служебных задач. Невербальные средства 

общения. Обращение внимания на телесные проявления людей, их обобщение позволит 

спрогнозировать поведение человека в определенных ситуациях. Знание языка 

телодвижений может позволить контролировать собственные телесные проявления для 

сознательного употребления их в процессе  общения. 

4.1.2 Психологические особенности проверки документов  
Всякий раз тому, кто берёт в руки предъявляемый ему документ, удостоверяющий 

личность, необходимо быстро принять решение - подлинный ли 1 это документ? 

Соответствуют ли признаки внешности человека, изображённого на 1 фотографии, 

внешнему облику владельца. Эта, казалось бы, рутинная операция, на 3 самом деле 

является по своей сути сложным действием, требующим помимо j элементарной 

внимательности и определённых познаний о том, каковы должны J быть реквизиты 

действительного документа и какие встречаются признаки его j фальсификации, подделки. 

            Необходимо помнить: проверка документов - это не только установление 

факта подлинности документа и его принадлежности предъявителю. Главное её I значение 

в том, что она предваряет, является непременным условием наступления определенных 

существенных как для проверяющего, так и для проверяемого лица (последствий). Так, 

убедившись в подлинности удостоверения личности, сотрудник 1 контрольно-

пропускного   пункта   режимного   объекта,   здания министерства,  ведомства, 

учреждения разрешает вход предъявителю, удостоверения. Сверив  данные паспорта с 

личностью его владельца, сотрудник банка осуществляет денежные операции, а нотариус 

скрепляет договор дарения, купли-продажи и т.п. Поэтому   проверка   документов   не   

должна   быть   формальным действием, заключающимся в ознакомлении с документом и 

сличении наклеенного в нем фотоснимка с лицом предъявителя. 

К проверке документов следует относиться с ответственностью, предполагая, 

документ может быть полностью или частично подделан, а его предъявитель не тот 

человек, за которого он себя выдаёт. 

К сожалению, наша жизнь дает многочисленные примеры, когда преступники в 

своей   противоправной   деятельности   активно   использовали фальшивые документы,   

удостоверяющие  личность.  

Конечно, нельзя сводить каждый случай проверки документов к выявлению 

злоумышленника. Но иметь ввиду возможность такого факта и располагать минимумом 

знаний по общению с людьми с целью выяснения их истинных намерений большинству 

из нас необходимо. 

4.1.3. Поведение  охранников в экстремальных и конфликтных   ситуациях. 

Экстремальная ситуация не каждая опасна для жизни, но каждая опасная ситуация 

является экстремальной. Профессиональная деятельность охранника насыщена 

стрессорами и элементами опасности. Открытые угрозы в адрес клиента, демонстративная 

слежка и преследование, предупредительные угрожающие действия, непосредственное 

нападение - все это создает критическую напряженность, придает ситуации опасный 

характер. Экстремальные условия - это условия, вызывающие реакции организма и 

личности, которые находятся на грани патологических нарушений, в частности 

вызывающие стресс. Отличительными чертами экстремальных ситуаций являются 

факторы, вызывающие сильную моральную, физическую, психическую нагрузку. Их 

воздействие зависит от профессиональной подготовленности, эмоционально - волевой 
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устойчивости, психического состояния и психофизиологического состояния человека. 

Психические состояния и реакции в экстремальных ситуациях: стресс, страх, паника.  

Необходимо выделить умение сотрудников охраны предупредить развитие 

предконфликтных и конфликтных ситуаций в охранной деятельности. Рассмотрение 

характеристик предконфликтного поведения. Конфликт - противостояние людей (групп), 

с противоположно направленными интересами, мнениями, позициями, Целями, 

достижение которых ущемляет интересы противостоящей стороны. Виды конфликтов. 

Стратегия поведения в конфликтной ситуации: конкуренция, избегание, компромисс, 

приспособление, сотрудничество. Существуют правила ведения конфликтного разговора. 

   

Тема 2. Факторы стресса в частной  охранной деятельности. Способы  

преодоления стресса. 

4.2.1. Пути повышения психологической устойчивости личности охранников  

Понятие и психологическая характеристика профессионального риска охранника. 

Критические состояния психики: стресс, аффект, фрустрация. 

Понятие и психологическая характеристика экстремальных условий в деятельности 

охранников. Психологические стили (формы) поведения охранников в различных 

чрезвычайных условиях и ситуациях. 

Феномены «профессиональной деформации» и «эмоционального выгорания» 

сотрудников ЧОП, их отрицательное влияние на поведенческую и исполнительную 

дисциплину. Основные причины, способствующие возникновению и проявлению 

профессиональной деформации и «эмоционального выгорания». Профилактика и 

преодоление данных феноменов. Способы психологической защиты. 

4.2.2. Способы избежания нежелательного психологического воздействия: 

сохранение эмоционального равновесия, физического спокойствия, 

восстановительный процесс 

Подробное рассмотрение характеристик предконфликтного поведения и умение 

пользоваться данной информацией. Открытое недоверие, перебивание собеседника, 

принижение значимости его роли, заниженная оценка вклада партнера в общее дело, 

подчеркивание различие сторон, устойчивое нежелание признать свои ошибки и чью-то 

правоту, навязывание совей точки зрения, неискренность в суждениях, резкое ускорение 

темпа беседы и неожиданное свертывание, неумение выслушать и понять точку зрения 

другого. Предупреждение развития  нежелательных ситуаций строится на механизме 

избегания конфликтогенов 

Основные направления саморегуляции охранников при действиях в чрезвычайных 

условиях.  

4.2.3. Основы профессионально-психологического настроя и 

саморегуляции  охранников.  
Охранник должен обладать высоким чувством ответственности, сильной волей, 

быстротой реакций и другими качествами, которые позволяют ему ясно и четко 

мыслить, принимать ответственные решения смело действовать в условиях 

ограниченности во времени, внезапности, опасности и риска, больших психических и 

физических нагрузок. Саморегуляция - психологическое самовоздействие человека для 

целенаправленной деятельности организма, его реакции, состояния. 

Приемы саморегуляции: управление психическими процессами, расслабление 

скелетных мышц, создание эмоционального состояния (формирование психического 

покоя или мобилизации; управление дыханием, снижение реакции тревоги и страха. 

 

 

 

 

 

 

 
.



 5. ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

учебной дисциплины «Огневая подготовка» в разрезе  присваиваемых разрядов 
 

N п/п Наименование темы 4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе всего в том числе всего в том числе 

теоретических практических теоретических практических теоретических практических 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1 
Общее устройство, 

назначение, тактико-

технические 

характеристики типов и 

видов оружия, 

разрешенного для 

использования в частной 

охранной деятельности. 

Соблюдение установленных 
правил и мер безопасности 

при обращении с оружием 

- - - 15 6 9 26 12 14 

2 
Выполнение упражнений 

учебных стрельб 

- - - 14 4 10 25 8 17 

Зачет по темам 1 - 2    
1 

 
1 1 

 
1 

Итого - - - 30 10 20 52 20 32 
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Рабочая программа учебной дисциплины 

«Огневая подготовка» 
 

 

   Тема № 1.  Общее устройство, назначение, тактико-технические 

характеристики видов и типов оружия, разрешенного для использования в частной 

охранной деятельности. Соблюдение установленных правил и мер безопасности при 

обращении с оружием 

5.1.1. Общее устройство, принципы работы частей и механизмов 

служебного оружия. Выстрел. Начальная скорость пули. Траектория полета пули 

и ее элементы. Влияние внешних условий на полет пули. 

     Виды   оружия   и   вооружения,   использование   которых   разрешено в 

негосударственной (частной) охранной деятельности определяются постановлением  

Российской Федерации от 14 августа 1992 года № 587 изменено и дополнено в 

соответствии с ППРФ от 4.04.2005 г. № 179 

      а)     пистолеты и револьверы отечественного производства. 

б) ружья и карабины гладкоствольные и длинноствольные отечественного 

производства. 

                Сертифицированные в установленном порядке в качестве гражданского оружия - 

Приложение №3 к ГШ РФ 14.08.1992 г. № 587 с изменениями и дополнениями в 

соответствии с ГШ РФ от 4.04.2005 г. № 179.  

Общее устройство и назначение оружия: 

- калибр пистолета, револьвера, гладкоствольного оружия, 

эффективность огня, убойная сила, боевая скорострельность, вес оружия, начальная 

скорость полета пули,   боеприпасы, применяемые в различных типах оружия 

Принципы работы частей и механизмов служебного оружия и видов 

вооружения. 

                - положение частей и механизмов оружия до заряжения;работа частей и 

механизмов пистолета при заряжении; работа частей и механизмов заряженного оружия 

при включении предохранителя; работа частей и механизмов оружия при выстреле; 

работа частей и механизмов после выстрела; 

          Траектория полета пули и ее элементы: 

- сила сопротивления воздуха, завихрения, прицеливание, прямой выстрел; 

           Влияние условий на полет пули: 

- метеорологические условия; баллистические условия; топографические условия; 

5.1.2. Порядок неполной разборки и сборки оружия, чистка, смазка оружия. 

Порядок его заряжения и разряжения. Проверка оружия, задержки при стрельбе и 

способы их устранения. 

Неполная разборка оружия производится для чистки, смазки и осмотра оружия, 

полная - для чистки при сильном загрязнении оружия, после нахождения его под дождем 

или в снегу, при переходе на новую смазку, а также при ремонте. 

Неполную разборку производить в определенном порядке в соответствии 

Наставления по стрелковому делу Министерства обороны СССР издательства Москва 

военное издательство 1985 года. 

Неполную разборку пистолета производить в следующем порядке: 

- извлечь магазин из основания рукоятки; 

- проверить нет ли в патроннике патрона; отделить затвор от рамки; 

- снять со ствола возвратную пружину; 

Сборку пистолета после неполной разборки производить в обратном порядке: 

- надеть на ствол возвратную пружину; присоединить затвор к рамке; 

вставить магазин в основание рукоятки;  проверить правильность сборки 

пистолета после неполной разборки;  

Оружие (пистолет) всегда должно содержаться в чистоте и исправности. 

Проверка правильности работы частей и механизмов пистолета после сборки. 

Назначение и устройство частей и механизмов пистолетов, принадлежности и патронов. 
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Работа частей и механизмов пистолета.  

Правила обращения с оружием и боеприпасами. Меры безопасности при 

обращении с оружием. Осмотр, подготовка к стрельбе пистолета и патронов, уход за ними 

и их сбережение. Проверка боя пистолета и приведение его к нормальному бою.  

Выполнение нормативов по снаряжению магазина, неполной сборки и разборки 

пистолета. Приемы стрельбы. Изготовка к стрельбе: принятие положения для стрельбы 

стоя, с колена, лежа (положение туловища, головы, хват пистолета одной и двумя 

руками); заряжание пистолета. 

5.1.3. Основы знаний правил стрельбы. Изготовка к стрельбе. Выбор 

прицела и точки прицеливания. Производство выстрела. Кучность и меткость 

стрельбы, способы их повышения. Прекращение стрельбы. Контрольный 

осмотр оружия. 

Понятие прицельного выстрела. Техника прицельного выстрела. Холостая 

тренировка с целью отработки элементов прицельного выстрела. Виды хваток 

пистолетной рукоятки. Способы прицеливания. Понятие «ровной мушки». Техника 

силуэтной стрельбы - совмещение линии прицеливания с выборкой холостого хода 

спускового крючка. Выбор точки прицеливания. Правила внесения поправок при 

стрельбе. Производство выстрела. Кучность и меткость стрельбы, способы их повышения. 

Прекращение стрельбы. Контрольный осмотр оружия. 

 Тренировка в выполнении упражнений с учебным патроном, с отметкой положе-

ния мушки в прорези целика и точки попадания в момент выстрела. 

Правила стрельбы. Выбор места для стрельбы. Выбор цели. Выбор точки 

прицеливания. Стрельба в условиях ограниченной видимости, по движущейся цели, из 

машины. 

 5.1.4. Правила безопасного обращения с огнестрельным оружием: 

Все правила и меры безопасности подразделяются в соответствии с Различными и 

взаимосвязанными видами обращения с оружием. 

Меры безопасности при обращении с оружием во время проведения занятий в 

аудитории и на открытой местности. Меры предосторожности при контрольных осмотрах, 

разборке и сборке оружия, снаряжении и разряжении магазина, чистке оружия. Меры 

безопасности при проведении практических стрельб. 

 

Тема № 2. Выполнение упражнение учебных стрельб    

Практическое выполнение упражнений стрельб из служебного оружия, 

разрешенного действующим законодательством в области негосударственной (частной) 

охранной деятельности (в соответствии с требованиями приказа МВД России от 13 апреля 

2005г. № 275 и типовым требованиям по выполнению учебных стрельб, установленными 

МВД России). 

Взаимодействие частей оружия (пистолета) и действия учащихся и действия, 

учащихся в тире или на стрельбище: 

- никогда не направлять оружие на человека (в том числе и на самого себя). Чтобы 

не случилось (устала рука, осечка и т.д.) ствол оружия должен быть всегда направлен в 

мишень (а не в собственную ногу, в поток, в пол, в соседа и т.п.) 

- указательный палец накладывается на спусковой крючок только в момент 

прицеливания и выстрела; 

- оружие должно быть всегда поставлено на предохранитель. Любая процедура с 

оружием всегда завершается постановкой его на предохранитель; 

- в тире и на стрельбище все делается только по команде ответственного за 

стрельбу лица и о выполнении этой команды учащийся обязан громко и внятно доложить. 

Любая самодеятельность в тире и на стрельбище категорически запрещена. 
 

 

 
 

 



6. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СПЕЦИАЛЬНЫХ СРЕДСТВ 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

учебной дисциплины «Использование специальных средств » в разрезе  присваиваемых разрядов 

 

 

N 

п/п 

Наименование темы 4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе всего в том числе всего в том числе 

теоретических практических теоретических практических теоретических практических 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1 
Общее устройство, 

назначение, тактико-

технические 

характеристики 

специальных средств, 
разрешенных для 

использования. 

Соблюдение 

установленных 

правил и мер 

безопасности при 

обращении со 

специальными 

средствами 

6 4 2 15 8 7 15 8 7 

2 
Практическая 

отработка приемов и 

способов применения 

специальных средств 

по их видам и типам 

2 - 2 4 - 4 4 - 4 

Зачет по темам 1-2  
1 

 
1 1 

 
1 1 

 
1 

Итого 9 4 5 20 8 12 20 8 12 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_170895/?frame=5#p935
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_170895/?frame=5#p941


 

Рабочая программа учебной дисциплины  

«Использование специальных средств» 
 

 

Тема №1.  Общее устройство, назначение, тактико-технические характеристики 

специальных средств, разрешенных для использования. Соблюдение установленных 

правил и мер безопасности при обращении со специальными средствами. 

6.1.1.Назначение специальных средств в зависимости от их видов. Устройство 

и тактико-технические характеристики специальных средств. 

Специальные средства предназначены для не летального воздействия на 

правонарушителей с целью отражения нападения и пресечения противоправных действий, 

временно лишая их способности к активным действиям, проявлению физической 

агрессивности, а также используются, как индивидуальные средства для защиты от пуль 

ручного стрелкового оружия и холодного оружия. 

 Резиновые или пластиковые палки и наручники применяются в практике 

противодействия правонарушителям. 

Палки резиновые «ПУС-1», «ПУС-2», «ПУС-3», «ПР-73М», «ПР-К», «ПР-Т». 

ПУС-1 («Аргумент-Б»/ «Аргумент-М ») - палка универсальная прямая: 

ПУС-2 («Аргумент-Б»/ «Аргумент-М ») - палка универсальная специальная с 

дополнительной ручкой: 

ПУС-3 («Сюрприз») - палка универсальная специальная. ПР- 73 М - палка 

резиновая, универсальная прямая. ПР-К –палка резиновая, прямая, укороченная. 

ПР-Т- палка резиновая, универсальная прямая, с дополнительной ручкой. 

         Наручники предназначаются для ограничения физических возможностей человека, 

совершающего противоправные действия. 

Наручники «БР-С», «БР-С2», «БКС-1», «БОС». 

БР-С - наручники оперативные, двухзвенные. 

БР-С2 - наручники оперативные двухзвенные (с замком повышенной сложности). 

БКС-1- наручники конвойные специальные с соединительной цепочкой (вариант «Букет 

для конвоирования пяти человек», вариант «Прикол» для стационарного крепления) 

БОС - наручники оперативные специальные (с жесткой системой крепления 

браслетов между собой) 

Соблюдение установленных правил и мер безопасности при обращении со 

специальными средствами.  

Назначение специальных средств в зависимости от их видов. Устройство и 

тактико-технические характеристики специальных средств.  

6.1.2.  Проверка технического состояния (исправности), правила и меры 

безопасности при ношении и применении специальных средств. 

1. Путем внешнего осмотра проверяется исправность сцепления звеньев замков, 

ключей наручников. При необходимости замки смазываются ружейным маслом. 

2. Палки резиновые проверяются, как путем внешнего осмотра, так и на изгиб. 

Ношение специальных средств разрешается только во время осуществления охранных 

действий и только при наличии удостоверения частного охранника. Специальные 

средства: наручники, палки резиновые носятся на поясном ремне - пристегнутыми. 

6.1.3. Основы применения специальных средств в зависимости от их вида и 

типа. Контрольный осмотр специальных средств.  

Специальные средства применяются частными охранниками в случаях, когда 

использованы и не дали желаемых результатов ненасильственные способы 

предупредительного воздействия на правонарушителей: 

а) для отражения нападения, непосредственно угрожающего их жизни и 

здоровью; 

б) для отражения нападения при защите жизни и здоровья охраняемых 

граждан и 

для пресечения преступления против охраняемого ими имущества, когда 

правонарушитель оказывает физическое сопротивление. 
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* Специальные средства применяются: 1) резиновые палки — в случаях, 

предусмотренных пунктами «А» и «Б»; 2) наручники — в случае, предусмотренном 

пунктом «Б». 

Условия и пределы применения специальных средств. 

Использованию специальных средств должно предшествовать предупреждение о 

намерении их применения и предоставление достаточного времени для выполнения 

требований частного охранника, кроме тех случаев, когда промедление в использовании 

специальных средств создает непосредственную опасность их жизни и здоровью или 

может повлечь за собой иные тяжкие последствия. 

В ситуациях, когда применение специальных средств неизбежно, частный 

охранник обязан проявлять сдержанность, действовать исходя из складывающейся 

обстановки и той цели, которая должна быть достигнута, сводя к минимуму возможность 

причинения ущерба и нанесения телесных повреждений. 

При применении специальных средств должны быть обеспечены предоставление 

доврачебной помощи лицам, получившим телесные повреждения, и уведомление о 

происшедшем в возможно короткий срок органов здравоохранения и ОВД. 

Проверка технического состояния (исправности), правила и меры безопасности при 

ношении и применении специальных средств. 

6.1.4. Правила использования и хранения специальных средств, 

обеспечивающие их надлежащее техническое состояние (исправность). 

Наручники. Требуется периодическая (не реже чем 1 раз в 2 часа) проверка 

состояния фиксации замков. 

Резиновые палки. Запрещается нанесение по голове, шее и ключичной области, 

животу, половым органам. 

-Эксплуатировать при температуре: от - 30 С до + 40 С. 

-При эксплуатации избегать ударов по острым кромкам с радиусом менее 50 

-Особенностью эксплуатации палок ПУС-2 ПР-Т является возможность 

нанесение тычковых и обводящих ударов, блокирования ударов противника. 

- Хранить изделие рекомендуется при температуре от 0 С до + 40 С, в сухих 

складских помещениях не ближе 1 м от отопительных приборов. Избегать совместного 

хранения с кислотами, щелочами и др. веществами, агрессивными по отношению к 

пластмассам. 

Жилеты защитные 1-5 классов защиты. Форт «Ямайка», Форт «Президент», 

Форт «Пилот», Форт «Улан» 25, Форт «Дефендр», Форт «Корсар», «Модуль-С», 

«Модуль-ЗМ», «Модуль-5М». 

Шлемы защитные 1-3 классов защиты. «Кивер-4Р», «Кивер-МРЗ», «Колпак-

1», «Колпак-1 01», «Колпак-2», «Колпак-ЗМ», 

Условия эксплуатации и хранения. Бронежилеты проверяются на целостность 

и подгоняются по фигуре человека. Промокшие средства бронезащиты (за 

исключением специальных) могут терять свои свойства. 

Изделия хранятся на стеллажах, в сумках, при температуре от 0 до + 30 С, 

влажности 40-70 %, не ближе 1 м от нагревательных приборов. Запрещается совместное 

хранение с маслами, кислотами, легковоспламеняющимися веществами. 

 

Тема № 2.  Практическая отработка приемов и способов применения 

специальных средств по их видам и типам.  

Правила применения, условия и пределы применения специальных средств. 

Специальные средства и служебное оружие, используемое в негосударственной (частной) 

охранной деятельности в соответствии с действующим законодательством.  

Практическая отработка приемов осуществляется на манекенах. 
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7.  ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ 
 

                                                                ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН                                                                                                                                                  

    учебной дисциплины "Первая помощь" для программ профессиональной подготовки                                                                                                 

охранников 4, 5 и 6 разрядов 

 

N  

п/п 

Наименование темы         Количество часов           

всего  в том числе          

теоретических практических  

1.  Организационно-правовые аспекты  оказания первой 
помощи  пострадавшим.      

Оказание первой психологической  помощи 

пострадавшим               

1    1       -        

2.  Правила и порядок осмотра пострадавшего.                    

Оценка состояния пострадавшего    

2    -       2        

3.  Средства первой помощи.   Аптечка первой помощи             

(автомобильная).                  
Профилактика инфекций,  передающихся с кровью и           

биологическими жидкостями   человека                          

1    -       1        

4.  Правила и способы извлечения   пострадавших из 

автомобиля.       
Основные транспортные положения.  

Транспортировка пострадавших      

2    -       2        

5.  Сердечно-легочная реанимация.     

Особенности сердечно-легочной  реанимации при 
электротравме и утоплении.                        

Первая помощь при нарушении  проходимости 

верхних дыхательных путей                             

3    1       2        

6.  Первая помощь при острой кровопотере и 
травматическом  шоке                              

2    1       1        

7.  Первая помощь при ранениях        2    1       1        

8.  Первая помощь при травме опорно- двигательной 

системы              

3    1       2        

9.  Первая помощь при травме головы.  

Первая помощь при травме груди.   

Первая помощь при травме живота   

 

2    

 

1       

 

1        

10. Первая помощь при термических и  химических 
ожогах, ожоговом шоке. 

Первая помощь при отморожении и  

переохлаждении.                   
Первая помощь при перегревании    

 
1    

-        
1        

11. Первая помощь при острых  отравлениях                       1    1       -        

12. Порядок оказания первой помощи    

при неотложных состояниях,        

вызванных заболеваниями (острые   

нарушения сознания, дыхания,      
кровообращения, судорожный        

синдром)                          

2    1       1        

13. Первая помощь при политравме      1    -       1        

 Экзамен: теоретический,           
практический этапы                

1    -       1        

 Итого:                            24   8       16       
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Рабочая программа учебной дисциплины  

«Первая помощь» 

 

Теоретическое и практическое обучение по учебной дисциплине "Первая помощь" 

проводится с изучением  приемов оказания первой помощи. В программе в обязательном 

порядке отражаются особенности оказания первой помощи при огнестрельных ранениях; 

особенности оказания первой помощи при ожогах вследствие поражения слезоточивым и 

раздражающими веществами; особенности оказания первой помощи при отравлении в 

результате действия слезоточивых и раздражающих веществ.  

Тема 1. Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи 

пострадавшим. Оказание первой психологической помощи пострадавшим. 

Понятие "первая помощь". Неотложные состояния, требующие проведения 

мероприятий первой помощи, правила и порядок их проведения. 

Организация, виды помощи пострадавшим. Правила и порядок осмотра места 

происшествия. Порядок вызова скорой медицинской помощи. 

Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи. 

Основные правила, приемы и этапы оказания первой психологической помощи 

пострадавшим. Особенности оказания помощи детям. 

 

Тема 2. Правила и порядок осмотра пострадавшего. Оценка состояния 

пострадавшего. 

Правила и порядок осмотра пострадавшего. Основные критерии оценки нарушения 

сознания, дыхания (частоты), кровообращения. Последовательность осмотра: голова, шея 

и шейный отдел позвоночника, грудь, живот, таз, конечности, грудной и поясничный 

отделы позвоночника. Отработка приемов определения пульса (частота) на лучевой и 

сонной артериях. 

 

Тема 3. Средства первой помощи. Аптечка первой помощи (автомобильная). 

Профилактика инфекций, передающихся с кровью и биологическими жидкостями 

человека. 

Понятие о средствах первой помощи. Устройства для проведения искусственной 

вентиляции легких способом "рот - устройство - рот" (лицевая маска с клапаном). 

Средства временной остановки наружного кровотечения (кровоостанавливающий жгут, 

перевязочные средства стерильные, нестерильные). Средства для иммобилизации. Виды 

носилок (табельные, импровизированные, жесткие, мягкие). Средства индивидуальной 

защиты рук. 

Аптечка первой помощи (автомобильная). Состав, показания для использования. 

Использование подручных средств для временной остановки наружного 

кровотечения, наложения повязок, иммобилизации, транспортировки, согревания 

пострадавших. 

Соблюдение правил личной безопасности при оказании первой помощи. Простейшие 

меры профилактики инфекционных заболеваний, передающихся с кровью и 

биологическими жидкостями человека 

 

Тема 4. Правила и способы извлечения пострадавшего из автомобиля.  

Транспортировка пострадавших. 

Порядок извлечения пострадавшего из автомобиля. Отработка приема "спасательный 

захват" для быстрого извлечения пострадавшего из автомобиля и транспортировки. 

Извлечение пострадавшего из-под автомобиля приемом "натаскивания" на носилки. 

Понятие о "возвышенном положении", "положении полусидя", "противошоковом 

положении", "стабильном боковом положении". Транспортные положения, придаваемые 

пострадавшим при сильном кровотечении, травматическом шоке, при травме головы, 

груди, живота, костей таза, позвоночника (в сознании, без сознания). Отработка приема 
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перевода пострадавшего в "стабильное боковое положение" из положения "лежа на 

спине", "лежа на животе". 

Отработка традиционного способа перекладывания пострадавшего ("скандинавский 

мост" и его варианты). 

Приемы транспортировки пострадавших на руках одним и двумя спасающими. 

Транспортировка пострадавшего при невозможности вызвать скорую медицинскую 

помощь. Особенности транспортировки при различных видах травм. 

 

Тема 5. Сердечно-легочная реанимация. Особенности сердечно-легочной 

реанимации при электротравме и утоплении. Первая помощь при нарушении 

проходимости верхних дыхательных путей. 

Теоретическое занятие. 

Причины внезапной смерти: внутренние, внешние. Достоверные признаки 

клинической и биологической смерти. Способы определения сознания, дыхания, 

кровообращения. Понятие о сердечно-легочной реанимации (далее - СЛР). Приемы 

восстановления и поддержания проходимости верхних дыхательных путей. Техника 

проведения искусственного дыхания и непрямого массажа сердца. Базовый 

реанимационный комплекс. Критерии эффективности СЛР. Ошибки и осложнения, 

возникающие при СЛР. Показания к прекращению СЛР. Особенности СЛР у детей. 

Особенности СЛР при утоплении (попадание транспортного средства в воду), 

электротравме. 

Порядок оказания первой помощи при частичном и полном нарушении 

проходимости верхних дыхательных путей, вызванном инородным телом у пострадавших 

в сознании, без сознания. Особенности оказания первой помощи тучному пострадавшему, 

беременной женщине и ребенку. 

Практическое занятие. 

Отработка приемов осмотра пострадавшего: определение сознания, дыхания, 

кровообращения. Отработка приемов восстановления проходимости верхних 

дыхательных путей: запрокидывание головы с выдвижением подбородка, очищение 

ротовой полости от видимых инородных тел. Отработка приемов искусственного дыхания 

"рот ко рту", "рот к носу", с применением устройств для искусственного дыхания. 

Отработка приемов непрямого массажа сердца взрослому и ребенку. Отработка техники 

проведения базового реанимационного комплекса в соотношении 30 толчков: 2 вдоха 

(30:2). Повторение приема перевода пострадавшего в "стабильное боковое положение". 

Отработка приемов удаления инородного тела из верхних дыхательных путей 

пострадавшего. 

 

Тема 6. Первая помощь при острой кровопотере и травматическом шоке. 

Теоретическое занятие. 

Понятия "кровотечение", "острая кровопотеря". Компенсаторные возможности 

организма при кровопотере. Виды кровотечений: наружное, внутреннее, артериальное, 

венозное, капиллярное, смешанное. Признаки кровопотери. 

Способы временной остановки наружного кровотечения: пальцевое прижатие 

артерий, максимальное сгибание конечности в суставе, наложение давящей повязки, 

наложение табельного и импровизированного кровоостанавливающего жгута (жгута-

закрутки, ремня). Правила наложения, осложнения, вызванные наложением 

кровоостанавливающего жгута. Иммобилизация, охлаждение места травмы. Подручные 

средства, используемые для изготовления импровизированного жгута. Порядок оказания 

первой помощи при сильном наружном кровотечении. Порядок оказания первой помощи 

при носовом кровотечении. 

Понятие о травматическом шоке, причины, признаки, порядок оказания первой 

помощи. Мероприятия, предупреждающие развитие травматического шока. Простейшие 

приемы обезболивания: придание физиологически выгодного (удобного) положения, 

иммобилизация, охлаждение места травмы. 

Практическое занятие. 
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Отработка приемов временной остановки наружного кровотечения. Отработка 

техники пальцевого прижатия артерий (сонной, подключичной, подмышечной, плечевой, 

бедренной); максимальное сгибание конечности в суставе; наложение давящей повязки на 

рану; наложение табельного и импровизированного кровоостанавливающего жгута 

(жгута-закрутки, ремня). Отработка порядка оказания первой помощи при 

травматическом шоке: устранение основной причины травматического шока (временная 

остановка кровотечения, иммобилизация), восстановление и поддержание проходимости 

верхних дыхательных путей, придание противошокового положения, согревание 

пострадавшего. 

 

Тема 7. Первая помощь при ранениях. 

Теоретическое занятие. 

Понятие о травмах, виды травм. Ранения, виды ран. Понятие о политравме. Опасные 

осложнения ранений: ранние (острая кровопотеря, шок, повреждения жизненно важных 

органов), поздние (инфекционные). Правила и порядок оказания первой помощи при 

ранениях. Мероприятия первой помощи при ранениях: остановка кровотечения, 

наложение повязки, обезболивание (простейшие приемы). Виды повязок. Табельные и 

подручные перевязочные средства. 

Практическое занятие. 

Наложение повязок на различные анатомические области тела человека. Правила, 

особенности, отработка приемов наложения повязок. 

 

Тема 8. Первая помощь при травме опорно-двигательной системы. 

Теоретическое занятие. 

Понятие "травма опорно-двигательной системы": ушибы, вывихи, повреждения 

связок, переломы (открытые, закрытые). Основные признаки повреждения опорно-

двигательной системы при травме. Достоверные признаки открытых переломов. Опасные 

осложнения переломов: кровотечение, травматический шок. Принципы оказания первой 

помощи. Понятие "транспортная иммобилизация". Использование подручных средств и 

для иммобилизации. Типичные ошибки иммобилизации. Способы иммобилизации при 

травме ключицы, плечевой кости, костей предплечья, бедренной кости, костей голени. 

Основные проявления травмы шейного, грудного, поясничного отделов 

позвоночника с повреждением спинного мозга, без повреждения спинного мозга. 

Транспортные положения, особенности перекладывания. Основные проявления травмы 

таза. Транспортное положение. Приемы фиксации костей таза. 

Практическое занятие. 

Отработка приемов первой помощи при открытых и закрытых переломах. 

Иммобилизация подручными средствами при скелетной травме верхних и нижних 

конечностей: ключицы, плечевой кости, костей предплечья, бедренной кости, костей 

голени. Аутоиммобилизация верхних и нижних конечностей. Наложение шейной шины, 

изготовленной из подручных материалов. 

Отработка приема придания транспортного положения пострадавшему с травмой 

таза, приемы фиксации костей таза. 

 

Тема 9. Первая помощь при травме головы. Первая помощь при травме груди. 

Первая помощь при травме живота. 

Теоретическое занятие. 

Травма головы, первая помощь. Особенности ранений волосистой части головы. 

Порядок оказания первой помощи. Особенности оказания первой помощи при травмах 

глаза и носа. 

Основные проявления черепно-мозговой травмы. Порядок оказания первой помощи. 

Особенности наложения повязки при открытой черепно-мозговой травме. Транспортное 

положение. 

Травма груди, первая помощь. Основные проявления травмы груди. Понятие об 

открытом пневмотораксе, острой дыхательной недостаточности. Порядок оказания первой 
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помощи. Особенности наложения повязки при открытой травме груди. Особенности 

наложения повязки на рану груди с инородным телом. Транспортное положение. 

Травма живота, первая помощь. Основные проявления травмы живота. Закрытая 

травма живота с признаками внутреннего кровотечения и повреждения полых органов. 

Порядок оказания первой помощи. Особенности наложения повязок на рану при 

выпадении органов брюшной полости, при наличии инородного тела в ране. 

Транспортные положения при закрытой травме живота с признаками внутреннего 

кровотечения и при сильной боли. 

Практическое занятие. 

Наложение бинтовых повязок на раны волосистой части головы, при травмах глаза, 

уха, носа. 

Отработка приемов оказания первой помощи пострадавшему с черепно-мозговой 

травмой. Придание транспортного положения пострадавшему в сознании, без сознания. 

Наложение повязки при подозрении на открытый перелом костей черепа. 

Отработка приемов и порядка оказания первой помощи пострадавшему с травмой 

груди. Наложение повязки при открытой травме груди. Наложение повязки при наличии 

инородного тела в ране. Придание транспортного положения при травме груди. 

Отработка приемов оказания первой помощи при закрытой и открытой травмах 

живота, при наличии инородного тела в ране и выпадении в рану органов брюшной 

полости. 

 

Тема 10. Первая помощь при термических и химических ожогах, ожоговом 

шоке. Первая помощь при отморожении и переохлаждении. Первая помощь при 

перегревании. 

Ожоговая травма, первая помощь. 

Виды ожогов. Основные проявления. Понятие о поверхностных и глубоких ожогах. 

Ожог верхних дыхательных путей, отравление угарным газом и продуктами горения, 

основные проявления. Порядок оказания первой помощи. 

Отработка приемов и порядка оказания первой помощи при термических и 

химических ожогах, ожоге верхних дыхательных путей. 

Холодовая травма, первая помощь. 

Виды холодовой травмы. Основные проявления переохлаждения (гипотермии), 

порядок оказания первой помощи, способы согревания. Основные проявления 

отморожения, оказание первой помощи. 

Перегревание, первая помощь. 

Факторы, способствующие развитию перегревания (гипертермии). Основные 

проявления, оказание первой помощи. 

 

Тема 11. Первая помощь при острых отравлениях. 

Влияние употребления этанола и этанолсодержащих жидкостей, медикаментов 

(антигистаминных, седативных, антидепрессантов), наркотических веществ при 

осуществлении деятельности, связанной с повышенной опасностью для окружающих. 

Отравления, пути попадания ядов в организм. Признаки острого отравления. 

Порядок оказания первой помощи при попадании отравляющих веществ в организм через 

дыхательные пути, пищеварительный тракт, через кожу. 

Основные проявления отравлений выхлопными газами, эксплуатационными 

жидкостями, бензином, этиленгликолем. Порядок оказания первой помощи. 

Основные проявления отравлений этанолом и этанолсодержащими жидкостями, 

порядок оказания первой помощи. 
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Тема 12. Порядок оказания первой помощи при неотложных состояниях, 

вызванных заболеваниями (острые нарушения сознания, дыхания, кровообращения, 

судорожный синдром). 

Теоретическое занятие. 

Влияние состояния здоровья и усталости при осуществлении деятельности, 

связанной с повышенной опасностью для окружающих. Признаки утомления, 

соматические, психоэмоциональные расстройства. 

Острые нарушения сознания. Кратковременная потеря сознания (обморок) и 

нарушение сознания при тяжелых заболеваниях. Причины, основные проявления, первая 

помощь. 

Острые нарушения дыхания. Приступ удушья и другие острые нарушения дыхания. 

Причины, основные проявления, первая помощь. 

Острое нарушение кровообращения. Острый сердечный приступ. Причины, 

основные проявления, первая помощь. 

Понятие "судороги". Эпилептический припадок. Причины, основные проявления, 

первая помощь. Типичные ошибки при оказании первой помощи. 

Практическое занятие. 

Решение ситуационных задач по темам: "Острые нарушения сознания (обморок, 

кома)", "Острые нарушения дыхания (удушье)", "Острое нарушение кровообращения 

(сердечный приступ)", "Судорожный синдром". Отработка порядка оказания первой 

помощи. 

 

Тема 13. Первая помощь при политравме. 

Решение ситуационных задач по теме: "Политравма" для повторения и закрепления 

приемов и порядка оказания первой помощи пострадавшим. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. СПЕЦИАЛЬНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

учебной дисциплины «Специальная физическая подготовка» в разрезе присваиваемых разрядов 

 

 

N п/п Наименование темы 4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всего в том числе всего в том числе всего в том числе 

теоретических практических теоретических практических теоретических практических 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1 
Защита с применением 

физической силы 

3 - 3 3 - 3 3 - 3 

2 
Защита от вооруженного 

противника 

3 - 3 3 - 3 3 - 3 

3 
Защита с помощью 

специальных средств, 

разрешенных для 

использования в частной 

охранной деятельности 

3 - 3 3 - 3 3 - 3 

Зачет по темам 1 - 3  
1 

 
1 1 

 
1 1 

 
1 

Итого 10 - 10 10 - 10 10 - 10 

 

 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_170895/?frame=6#p1230
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_170895/?frame=6#p1234
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_170895/?frame=6#p1239
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Рабочая программа учебной дисциплины  

«Специальная физическая подготовка» 
 

 

Тема № 1. Защита с применением физической силы 

8.1.1 Техника применения специальных приемов борьбы 

- Обучение основам техники и основам тактики применения специальных 

приемов борьбы. 

- Развитие специальных и психических качеств. 

Методика примерного обучения отдельному специальному приему борьбы: 

- назвать прием, например: защита от нападающего с ножом при помощи рук; 

- показать прием в боевом темпе; 

-  объяснить назначение приема, в какой обстановке он эффективен. 

Разучивание направлено на основании техники выполнения приема. 

Загиб руки за спину сзади «толчком». Загиб руки за спину сзади «рывком». Загиб 

руки за спину спереди «нырком». Загиб руки за спину «рывком». Загиб руки за спину 

«замком». Рычаг руки через предплечье. Рычаг руки наружу. Рычаг руки внутрь. 

Переходы на загиб руки за спину. Рычаг руки внутрь лежа. 

 8.1.2. Практическая отработка специальных приемов борьбы и способов  

противодействия им. Использование подручных средств. 

Основные принципы выведения противника из равновесия. 

- не допустить возможные перемещения опорной площадки; 

- изгиба со сжатием; 

- изгиба с кручением; 

- косого изгиба; 

- изгиба с растяжением. 

Методика и техника захватов, способы освобождения от них.  

Виды захватов и их классификация. Показ и практическая отработка болевых, 

удушающих и фиксирующих захватов. Техника освобождения от захватов. Изучение и 

практическая отработка освобождения от захватов за одну и обе кисти рук, за одежду, от 

болевых и удушающих захватов. Отработка способов предотвращения попыток захвата, 

обхвата туловища, шеи и ног с помощью отведений и переводов рук, а также 

вспомогательных ударов и выведений из равновесия. 

Методика техники бросков, выведения из равнов есия .  Спос обы  

прот ивод ейст ви я.  

Показ и практическая отработка простых бросков, передняя и задняя подножки, 

зацеп изнутри, бросок через бедро, через плечо. 

Управление противников в ходе борьбы с помощью болевого воздействия на 

различные зоны. 

Нестандартные  броски с использованием рычагов рук и болевого воздействия. 

Техника нанесения различных ударов и защита от них.  

Основные удары руками: прямые удары по различным уровням: боковые' удары, 

проносные удары, удары с разворотом. Основные удары локтями. 

Основные удары ногами: прямые и боковые удары по различным уровням. 

Особенности скользящих и проникающих ударов ногами. Удары ногами с разворота. 

Удары ногами в прыжке. Защита от них. Практическая отработка защитной техники. 

Использование подручных средств, предметов с целью защиты и 

нейтрализации противника. 

Демонстрация и практическая отработка приемов с использованием короткой 

палочки (авторучки), веревки, поясного ремня, длинной палки (защита, атака, контратака). 
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Использование стула, зонтика, дипломата и других подручных средств, с целью защиты и 

нейтрализации противника. 

 

 

Работа со специальным оборудованием (снаряжение) с целью 

подавления. 

Особенности единоборства с применением бронежилетов и защитных масок. 

Техника работы с резиновой (пластиковой) палкой. 

Применение специальных средств в единоборстве с одним и несколькими соперниками. 

Приемы страховки и самостраховки . Падения, перекаты, кувырки. 

Значение страховки и само страховки в единоборствах. Практическая отработка падений 

после бросков, болевых, выведение из равновесия. Жесткие падения вперед, вбок, назад. 

Перекаты во всех направлениях через одну руку, через две руки вперед. Способы 

расслабленного падения. Демонстрация и практическая отработка кувырков вперед и 

назад с места и с разбегу в прыжке через препятствие. 

Ведение поединка с несколькими противниками. 

           Отработка приемов против двух противников в различных ситуациях: двое по 

бокам, один спереди - другой сзади, один сбоку - другой спереди и т.д. Отработка 

комплексов приемов против трех противников в самых различных комбинациях. 

 

Тема № 2. Защита от вооруженного противника. 

8.2.1. Основные способы защиты от противника, вооруженного ножом, и 

способы его нейтрализации. 

 Основные способы защиты и нейтрализации противника, вооруженного ножом: 

приемы выбивания ножа руками и ногами, защита от ударов с ножом сверху, сбоку, снизу, 

наотмашь. 

Основные способы защиты от противника, вооруженного ножом и огнестрельным 

оружием, и способы его нейтрализации. Способы обезвреживания противника, 

вооруженного спецсредствами: палкой резиновой - РП и аэрозольным средством. 

Бросок через бедро. Бросок с захватом ног сзади. Бросок через спину.  

Задняя подножка. Задняя подножка с захватом ноги. Передняя подножка. Задняя 

подсечка. Бросок «мельница».  

Освобождение от захватов запястий, предплечий, рукавов сверху, снизу (сверху) 

одной или двумя руками. Освобождение от захвата за одежду на груди, от удушающего 

захвата за горло. Освобождение от обхвата туловища спереди руками (без рук). 

Освобождение от обхвата туловища сзади руками (без рук). Освобождение от захватов 

ноги (ног). Освобождение от удушающего захвата сзади плечом и предплечьем.  

8.2.2. Основные способы защиты от противника, вооруженного 

огнестрельным оружием, и способы его нейтрализации. 

Защита от угрозы оружием в упор спереди. Защита от угрозы оружием в упор 

сзади. Выбивание оружия. Пресечение действий вооруженного преступника при попытке 

поднять оружие с земли. 

Обезоруживание противника при попытке достать пистолет из кобуры (кармана), 

из-за пояса брюк - выполнить с шагом вперед, нанести удар другой нагой по руке 

противника, которой он пытается достать пистолет. Затем, ухватившись за нее, 

одновременно нанести удар под коленный сгиб. Свалить противника. Провести 

контратакующие действия. 

      Обезоруживание противника при угрозе пистолетом сзади и спереди. 

8.2.3. Способы обезвреживания противника, вооруженного  палкой, 

эрозольным средством. 

Примерное обучение обезвреживания противника при ударе РП: сверху, справа, 

или тычком: шагом левой ногой вперед в сторону встретить кистью левой руки удар 
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противника в плоскости нанесения с его внешней стороны и, подшагивая правой ногой с 

одновременным вращением руки на 90 градусов в сторону нанесения и разворачивая тела 

слева направо, сопроводить удар противника по касательной к своему телу. Подхватив 

левой рукой снизу предплечье противника за одежду, а правой рукой захватив палку 

сверху, подсаживаясь с шагом правой ногой назад, совместным движением рук снизу 

вверх, выкручивая палку в сторону большого пальца обезоружить противника. 

 

Тема № 3. Защита с помощью специальных средств, разрешенных для 

использования в частной охранной деятельности. 

8.3.1.  Защита с помощью резиновой палки. 

Эффективность защиты с помощью резиновой палки достигается путем 

изучения и отработки техники приемов. Подразделяется на три вида методических 

тренировок: 

- удерживание ПР в руках (специальный захват), смена положения, жесткая 

фиксация; 

- приёмы блокировки ударов противника; 

- атакующая техника, болевые удерживания противника для дальнейшей его 

нейтрализации. 

Защита палкой резиновой (ПР-73) от удара сверху рукой, ножом, предметом. 

Защита ПР-73 от удара наотмашь рукой, ножом, предметом. Защита ПР-73 от удара снизу 

рукой, ножом, предметом. Защита ПР-73 от ударов ногами. Удар палкой сверху. Удар 

палкой сбоку. Удар палкой наотмашь. Удар палкой тычком. Защита щитом от ударов 

сверху, сбоку, тычком.  

        8.3.2. Применение в охранной деятельности бронежилетов, шлемов защитных. 

Порядок применения бронежилетов, шлемов. Соблюдение мер безопасности при 

использовании специальных средств 

 

 

 

9. Требования к итоговой аттестации  

9.1. По завершении профессионального обучения проводится итоговая аттестация в 

форме квалификационного экзамена, к которой допускаются обучающиеся, освоившие 

Программу в полном объеме. Квалификационный экзамен проводится образовательной 

организацией для определения соответствия полученных знаний, умений и навыков 

программе профессионального обучения и установления на этой основе лицам, 

прошедшим профессиональное обучение, квалификационных разрядов.  

9.2. Квалификационный экзамен включает в себя практическую 

квалификационную работу и проверку теоретических знаний в пределах 

квалификационных требований, указанных в квалификационных справочниках, и (или) 

профессиональных стандартов, по соответствующим профессиям рабочих (должностям 

служащих). Содержание практической квалификационной работы определяется 

образовательной организацией, включает выполнение заданий по одной или нескольким 

учебным дисциплинам и выполняется в пределах времени освоения дисциплин. Для 5 и 6 

квалификационных разрядов в обязательном порядке проводятся практические стрельбы. 

К проведению квалификационного экзамена привлекаются представители работодателей, 

их объединений.  

9.3. При проверке теоретических знаний используются вопросы по учебным 

дисциплинам: "Правовая подготовка", "Тактико-специальная подготовка", "Техническая 

подготовка", "Использование специальных средств", "Огневая подготовка" (для 

охранников 5 и 6 разрядов), "Первая помощь".  

9.4. Проверка теоретических знаний проводится с использованием 

экзаменационных билетов, разработанных образовательной организацией, 
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осуществляющей профессиональное обучение охранников на основе данной Программы, 

и утвержденных руководителем образовательной организации. Проверка теоретических 

знаний может проводиться в форме тестирования.  

9.5. Результаты итоговой аттестации оформляются протоколом.  

9.6. По результатам итоговой аттестации выдается свидетельство о прохождении 

профессионального обучения. 

 

 

 

 

10. Требования к уровню подготовки лиц  

10.1. Лица, успешно освоившие Программу, должны иметь четкую ценностную 

ориентацию на обеспечение законных прав и интересов заказчиков охранных услуг, 

соблюдение прав и свобод человека и гражданина при обеспечении оказания охранных 

услуг.  

10.1.1. Знать: основы законодательства в области частной охранной деятельности и 

нормативные правовые акты, регулирующие деятельность охранника; правовой статус и 

организационные основы деятельности охранников; прямые и косвенные угрозы 

безопасности охраняемых объектов; требования к осуществлению контроля и надзора за 

частной охранной деятельностью; 

основы организации и тактики осуществления охранных услуг (в том числе 

порядок получения и систематизации необходимой информации, порядок ведения 

документации по охраняемым объектам, порядок действий при чрезвычайных ситуациях, 

способы и правила задержания правонарушителей и передачи их в органы внутренних 

дел), психологические основы деятельности охранника; тактико-технические 

характеристики, устройство (материальную часть) и принципы работы служебного 

оружия (для охранников 6 разряда) и гражданского оружия (для охранников 5 и 6 

разрядов), а также специальных средств, используемых в частной охранной деятельности, 

и меры безопасности при обращении с ними; приемы и правила стрельбы из служебного 

оружия (для охранников 6 разряда) и стрельбы (применения) из гражданского оружия (для 

охранников 5 и 6 разрядов); основные технические средства охраны, правила и 

особенности их применения в охранной деятельности, средства охранной, пожарной и 

тревожной сигнализации; основные приемы и способы самозащиты от различных видов 

физического нападения (в том числе способы применения физической силы и 

специальных средств); нормы профессионального поведения и этики охранника; основы 

организации первой помощи, порядок направления пострадавших в лечебные учреждения.     

10.1.2. Уметь: принимать юридически грамотные решения в различных 

профессиональных ситуациях, содействовать правоохранительным органам в обеспечении 

правопорядка; применять приемы психологического воздействия в целях выполнения 

служебных задач; грамотно выполнять профессиональные обязанности с использованием 

имеющихся в распоряжении охранника технических и иных средств; правомерно 

применять в необходимых случаях оружие (для охранников 5 и 6 разрядов) и специальные 

средства, четко действовать при возникновении конфликтных и экстремальных ситуаций; 

оказывать квалифицированную первую помощь пострадавшим при различных травмах и 

иных угрозах жизни и здоровью.  

10.1.3. Владеть системным подходом к решению задач по обеспечению 

эффективной деятельности охранника.  

 

 

11. Наличие специальной учебной базы 

 

В учебном процессе используются: 



 51 

- оружие: пистолет ИЖ-71 9мм, пистолет МР-71 9мм; 

- палки резиновые: ПУС-1,ПР-Т; 

- наручники: БР-С, БР-С», БКС-1, БОС; 

- жилеты защитные, шлемы защитные; 

- электрошоковое устройство, газовой баллончик; 

- стрелковый тир 25 м на 4 галереи, поворотные мишени, комната для хранения 

оружия, комната для чистки оружия, учебные кабинеты. 
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	В период освоения программ по подготовке охранников проводится промежуточная аттестация по каждой дисциплине с отметкой в журнале учета занятий, составляется протокол. По окончании освоения программ проводится итоговая аттестация по карточкам опроса...
	Нормативный срок освоения Программы зависит от присваиваемого разряда, который определяется с учетом вида изучаемого оружия:
	профессиональная подготовка  охранников 6 разряда (использование служебного, гражданского оружия и специальных средств) - нормативный срок освоения - 266 часов (7 недель и 3 дня);
	профессиональная подготовка  охранников 5 разряда (использование гражданского оружия и специальных средств) - нормативный срок освоения - 174 часа (5 недель);
	профессиональная подготовка  охранников 4 разряда (использование только специальных средств) - нормативный срок освоения - 98 часов (2 недели и 4 дня).
	При освоении охранниками 4 разряда Программы, предназначенной для охранников 5 разряда, время изученных ранее дисциплин по Программе для охранников 4 разряда засчитывается в общее время изучения соответствующих дисциплин обучающимися по Программе охра...
	При освоении охранниками 4 и 5 разрядов Программы, предназначенной для охранников 6 разряда, время изученных ранее дисциплин по Программе для охранников 4 и 5 разрядов засчитывается в общее время изучения соответствующих дисциплин обучающимися по Прог...
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	Рабочая программа учебной дисциплины
	«Огневая подготовка»
	ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН
	учебной дисциплины "Первая помощь" для программ профессиональной подготовки
	охранников 4, 5 и 6 разрядов
	Теоретическое и практическое обучение по учебной дисциплине "Первая помощь" проводится с изучением  приемов оказания первой помощи. В программе в обязательном порядке отражаются особенности оказания первой помощи при огнестрельных ранениях; особенност...
	Тема 1. Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи пострадавшим. Оказание первой психологической помощи пострадавшим.
	Понятие "первая помощь". Неотложные состояния, требующие проведения мероприятий первой помощи, правила и порядок их проведения.
	Организация, виды помощи пострадавшим. Правила и порядок осмотра места происшествия. Порядок вызова скорой медицинской помощи.
	Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи.
	Основные правила, приемы и этапы оказания первой психологической помощи пострадавшим. Особенности оказания помощи детям.
	Тема 2. Правила и порядок осмотра пострадавшего. Оценка состояния пострадавшего.
	Правила и порядок осмотра пострадавшего. Основные критерии оценки нарушения сознания, дыхания (частоты), кровообращения. Последовательность осмотра: голова, шея и шейный отдел позвоночника, грудь, живот, таз, конечности, грудной и поясничный отделы по...
	Тема 3. Средства первой помощи. Аптечка первой помощи (автомобильная). Профилактика инфекций, передающихся с кровью и биологическими жидкостями человека.
	Понятие о средствах первой помощи. Устройства для проведения искусственной вентиляции легких способом "рот - устройство - рот" (лицевая маска с клапаном). Средства временной остановки наружного кровотечения (кровоостанавливающий жгут, перевязочные сре...
	Аптечка первой помощи (автомобильная). Состав, показания для использования.
	Использование подручных средств для временной остановки наружного кровотечения, наложения повязок, иммобилизации, транспортировки, согревания пострадавших.
	Соблюдение правил личной безопасности при оказании первой помощи. Простейшие меры профилактики инфекционных заболеваний, передающихся с кровью и биологическими жидкостями человека
	Тема 4. Правила и способы извлечения пострадавшего из автомобиля.  Транспортировка пострадавших.
	Порядок извлечения пострадавшего из автомобиля. Отработка приема "спасательный захват" для быстрого извлечения пострадавшего из автомобиля и транспортировки. Извлечение пострадавшего из-под автомобиля приемом "натаскивания" на носилки.
	Понятие о "возвышенном положении", "положении полусидя", "противошоковом положении", "стабильном боковом положении". Транспортные положения, придаваемые пострадавшим при сильном кровотечении, травматическом шоке, при травме головы, груди, живота, кост...
	Отработка традиционного способа перекладывания пострадавшего ("скандинавский мост" и его варианты).
	Приемы транспортировки пострадавших на руках одним и двумя спасающими.
	Транспортировка пострадавшего при невозможности вызвать скорую медицинскую помощь. Особенности транспортировки при различных видах травм.
	Тема 5. Сердечно-легочная реанимация. Особенности сердечно-легочной реанимации при электротравме и утоплении. Первая помощь при нарушении проходимости верхних дыхательных путей.
	Теоретическое занятие.
	Причины внезапной смерти: внутренние, внешние. Достоверные признаки клинической и биологической смерти. Способы определения сознания, дыхания, кровообращения. Понятие о сердечно-легочной реанимации (далее - СЛР). Приемы восстановления и поддержания пр...
	Порядок оказания первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости верхних дыхательных путей, вызванном инородным телом у пострадавших в сознании, без сознания. Особенности оказания первой помощи тучному пострадавшему, беременной женщине и р...
	Практическое занятие.
	Отработка приемов осмотра пострадавшего: определение сознания, дыхания, кровообращения. Отработка приемов восстановления проходимости верхних дыхательных путей: запрокидывание головы с выдвижением подбородка, очищение ротовой полости от видимых инород...
	Отработка приемов удаления инородного тела из верхних дыхательных путей пострадавшего.
	Тема 6. Первая помощь при острой кровопотере и травматическом шоке.
	Теоретическое занятие. (1)
	Понятия "кровотечение", "острая кровопотеря". Компенсаторные возможности организма при кровопотере. Виды кровотечений: наружное, внутреннее, артериальное, венозное, капиллярное, смешанное. Признаки кровопотери.
	Способы временной остановки наружного кровотечения: пальцевое прижатие артерий, максимальное сгибание конечности в суставе, наложение давящей повязки, наложение табельного и импровизированного кровоостанавливающего жгута (жгута-закрутки, ремня). Прави...
	Понятие о травматическом шоке, причины, признаки, порядок оказания первой помощи. Мероприятия, предупреждающие развитие травматического шока. Простейшие приемы обезболивания: придание физиологически выгодного (удобного) положения, иммобилизация, охлаж...
	Практическое занятие. (1)
	Отработка приемов временной остановки наружного кровотечения. Отработка техники пальцевого прижатия артерий (сонной, подключичной, подмышечной, плечевой, бедренной); максимальное сгибание конечности в суставе; наложение давящей повязки на рану; наложе...
	Тема 7. Первая помощь при ранениях.
	Теоретическое занятие. (2)
	Понятие о травмах, виды травм. Ранения, виды ран. Понятие о политравме. Опасные осложнения ранений: ранние (острая кровопотеря, шок, повреждения жизненно важных органов), поздние (инфекционные). Правила и порядок оказания первой помощи при ранениях. М...
	Практическое занятие. (2)
	Наложение повязок на различные анатомические области тела человека. Правила, особенности, отработка приемов наложения повязок.
	Тема 8. Первая помощь при травме опорно-двигательной системы.
	Теоретическое занятие. (3)
	Понятие "травма опорно-двигательной системы": ушибы, вывихи, повреждения связок, переломы (открытые, закрытые). Основные признаки повреждения опорно-двигательной системы при травме. Достоверные признаки открытых переломов. Опасные осложнения переломов...
	Основные проявления травмы шейного, грудного, поясничного отделов позвоночника с повреждением спинного мозга, без повреждения спинного мозга. Транспортные положения, особенности перекладывания. Основные проявления травмы таза. Транспортное положение. ...
	Практическое занятие. (3)
	Отработка приемов первой помощи при открытых и закрытых переломах. Иммобилизация подручными средствами при скелетной травме верхних и нижних конечностей: ключицы, плечевой кости, костей предплечья, бедренной кости, костей голени. Аутоиммобилизация вер...
	Отработка приема придания транспортного положения пострадавшему с травмой таза, приемы фиксации костей таза.
	Тема 9. Первая помощь при травме головы. Первая помощь при травме груди. Первая помощь при травме живота.
	Теоретическое занятие. (4)
	Травма головы, первая помощь. Особенности ранений волосистой части головы. Порядок оказания первой помощи. Особенности оказания первой помощи при травмах глаза и носа.
	Основные проявления черепно-мозговой травмы. Порядок оказания первой помощи. Особенности наложения повязки при открытой черепно-мозговой травме. Транспортное положение.
	Травма груди, первая помощь. Основные проявления травмы груди. Понятие об открытом пневмотораксе, острой дыхательной недостаточности. Порядок оказания первой помощи. Особенности наложения повязки при открытой травме груди. Особенности наложения повязк...
	Травма живота, первая помощь. Основные проявления травмы живота. Закрытая травма живота с признаками внутреннего кровотечения и повреждения полых органов. Порядок оказания первой помощи. Особенности наложения повязок на рану при выпадении органов брюш...
	Практическое занятие. (4)
	Наложение бинтовых повязок на раны волосистой части головы, при травмах глаза, уха, носа.
	Отработка приемов оказания первой помощи пострадавшему с черепно-мозговой травмой. Придание транспортного положения пострадавшему в сознании, без сознания. Наложение повязки при подозрении на открытый перелом костей черепа.
	Отработка приемов и порядка оказания первой помощи пострадавшему с травмой груди. Наложение повязки при открытой травме груди. Наложение повязки при наличии инородного тела в ране. Придание транспортного положения при травме груди.
	Отработка приемов оказания первой помощи при закрытой и открытой травмах живота, при наличии инородного тела в ране и выпадении в рану органов брюшной полости.
	Тема 10. Первая помощь при термических и химических ожогах, ожоговом шоке. Первая помощь при отморожении и переохлаждении. Первая помощь при перегревании.
	Ожоговая травма, первая помощь.
	Виды ожогов. Основные проявления. Понятие о поверхностных и глубоких ожогах. Ожог верхних дыхательных путей, отравление угарным газом и продуктами горения, основные проявления. Порядок оказания первой помощи.
	Отработка приемов и порядка оказания первой помощи при термических и химических ожогах, ожоге верхних дыхательных путей.
	Холодовая травма, первая помощь.
	Виды холодовой травмы. Основные проявления переохлаждения (гипотермии), порядок оказания первой помощи, способы согревания. Основные проявления отморожения, оказание первой помощи.
	Перегревание, первая помощь.
	Факторы, способствующие развитию перегревания (гипертермии). Основные проявления, оказание первой помощи.
	Тема 11. Первая помощь при острых отравлениях.
	Влияние употребления этанола и этанолсодержащих жидкостей, медикаментов (антигистаминных, седативных, антидепрессантов), наркотических веществ при осуществлении деятельности, связанной с повышенной опасностью для окружающих.
	Отравления, пути попадания ядов в организм. Признаки острого отравления. Порядок оказания первой помощи при попадании отравляющих веществ в организм через дыхательные пути, пищеварительный тракт, через кожу.
	Основные проявления отравлений выхлопными газами, эксплуатационными жидкостями, бензином, этиленгликолем. Порядок оказания первой помощи.
	Основные проявления отравлений этанолом и этанолсодержащими жидкостями, порядок оказания первой помощи.
	Тема 12. Порядок оказания первой помощи при неотложных состояниях, вызванных заболеваниями (острые нарушения сознания, дыхания, кровообращения, судорожный синдром).
	Теоретическое занятие. (5)
	Влияние состояния здоровья и усталости при осуществлении деятельности, связанной с повышенной опасностью для окружающих. Признаки утомления, соматические, психоэмоциональные расстройства.
	Острые нарушения сознания. Кратковременная потеря сознания (обморок) и нарушение сознания при тяжелых заболеваниях. Причины, основные проявления, первая помощь.
	Острые нарушения дыхания. Приступ удушья и другие острые нарушения дыхания. Причины, основные проявления, первая помощь.
	Острое нарушение кровообращения. Острый сердечный приступ. Причины, основные проявления, первая помощь.
	Понятие "судороги". Эпилептический припадок. Причины, основные проявления, первая помощь. Типичные ошибки при оказании первой помощи.
	Практическое занятие. (5)
	Решение ситуационных задач по темам: "Острые нарушения сознания (обморок, кома)", "Острые нарушения дыхания (удушье)", "Острое нарушение кровообращения (сердечный приступ)", "Судорожный синдром". Отработка порядка оказания первой помощи.
	Тема 13. Первая помощь при политравме.
	Решение ситуационных задач по теме: "Политравма" для повторения и закрепления приемов и порядка оказания первой помощи пострадавшим.




